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Algumas aquisicbes sdbre ooulacdo : fator
endoécrino-mecdnico

SProf. IMartim Gomes

Catedrdtico de Clinica Qinecologica

© Em 1927, nos meus Arvquivos de Ginecologia, determinando as
indicacoes «la histerectomia subtotal obliqua, referi um achado de ana-
tomopatologia do ovario, que ainda hoje existe no Keyser, conservado,
gracas a gentileza do professor Pereira Filho, 1 facil resumir @&sses
fatos. Quando o ovario estd com uma parte da sua superficie presa con-
tra antigas aderéncias fibrosas, e ao mesmo tempo a sua parte central
ocupada por wma cavidade cistica, os foliculos apt-csém::nn Un pProceesso
contrario de migragdo: agqueles que ficam entre a zona aderente e a
cavidade central migram para a cavidade cistica central, Porém os que
ficam no tecido ovariano que ndo tinham aderéncias, fazem o contra-
rio, em vez de ir aparecer no eisto inferior, vao surgir na periferia do
ovario. Por outro lado, si o ovario é todo éle mergulhado em tecido
duro de inflamacio, todos os foliculos que migran mostram essa migra-
¢Ao para a cavidade cistica do centro do ovario. Nio se encaminham
para a periferia do 6rgdo. Ora, o eisto central esta sob tensio negativa,
ten menos liguido do gue conteve ou do gue pode conter, pois que suas
parvedes estdo aproximadas, Nota-se ainda que o tecido fibroso que en-
volve o ovario ¢ muito mais firme que a glandula, Portanto, a migra-
o do folfenlo amadurecente se processa no sentido da menor resistén-
¢in encontrada pela pressio originada no erescimento. Foi a conelusao
4 que cheenel entdo nestas palavras, (pagina 16 dos Arquivos) :

“4 — Bnfim, achei ovarios  reduzidos a wma bolsa cuja parede
era formada a eusta de teeido ovariano, ¢ cuja cavidade continha liqui-
do sob uma tensdo negativa (talvez em consequéncia de tim processo
de dialise equilibrada). A superficie externa destas bolsas tem um de-
posito de fibrina, é lisa, parelha. A superticie interior ¢ irregularizada
pela saliéneia de pequenos cistos folieularves, que se rompem quando
submetidos a4 pressdo, Dir-se-ia uma migracio inversa dos folieulos:
aste fato merece ser consignado, porque é&le consfitue, provavelmente,
a ninica prova da pressdo como causa e explicacio do transporte fisiold-
gico feito pelo foliculo, para aleancar a periferia do ovario”.

Mas a pressio, que aumenta pelo creseimento do folieulo, esta
aubordinada & vitalidade do foliculo, e tambem & hormonoestimulacio
da prehipéfise. O resultado da luta entre tal pressdo e a resisténcia
encontrada deve ser um resultado dependente désses dois fatores — en-
dbering e mecanico — cada qual déles muito ecomplexo, porém que me-
recem estudo, pois déles dependem a ovulagio, a menstruacio anovular,
2 pseudomenstruacio, certas formas de esterilidade, efe.
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gura 1 —
Strassmann

Pignra 2
Strassmann
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Por isso, em 1936, estudando “0O Problemya Clinico da Endome-
friose”, trouxe movos doeumentos wvelativos a 8sses fatores endoerino-
mecéanicos da ovulagdo e do cataménio. Nésse trabalho, a figura 12
mostra o edema geral dos ovirios e as consequéncias mecinicas (esse
edema alterande a evoluedo dos foliculos. A figura 28 do referido tra-
balho, (easo 814), mostra um ttero cortado, com wm fibroma submu-
coso, obtide de uma opera¢ao na fase da menstruacio; pode-se verifi-
Gar que o endomlétrio que cobre o fibroma, bem como o da parede ute-
rina gue estava em contato e compressio sébre o tumor, nfo tinham
nenhum aspeto de mucosa em atividade menstrual. Eram lisos, polidos,
palidos, sem sangue. Ao contririo, o endométrio ique nio estava soébre
o tumor, mas abaixo da zona de contato, ésse mostra-se espesso, gra-
nuloso, sangrando, em franca esfoliacio de mucosa pregestacional. Mos-
trando, assim ,a inatividade do epitélio submetido 4 um aumento de
resisténcia, ou pressdo ambiente, eu estabeleci uma base para apontar
a causa da inatividade notéria do epitélio infrabasal do tero. I com
essa causa, assim admitida a inatividade das glandulas infrabasais, eu
explicava por que razio é rara a formacio 6ssea nessa regiio, uma vez
que Yung e Cemil demonstraram qgue o tecido conjuntive pprecisa da
presenca de epitélio ativo para poder gerar tecido Gsseo (Revista dos
Cursos da Faculdade de Medicina, n.9 de 1936)),

7o

Figura 3 — Strassmann
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Nosse trabalho assim terminei o resumo do fator endocrinome-
canico:

; “T necessério, contude, lembrar gque as formagoes elandulares
heterotépicas, que hoje se sabe serem frequentes na regido infrabasal
do ttero, o formacdes cujo epitélio nao tem atividade funeional.
Mas isso explicaria por que ¢ raro o advento de ossificagoes nessa re-
gido. Alids, nem s6 ai. Na propria mucosa ute ina, a eamjada basal de
olandulas, que fica adjacente ao musculo, conserva-se quieta, sem ati-
vidade, ¢ surda ao estimulo hormonal que influe intensamente sobre
a funcional, (que se origina da basal). E muito frequentemente o pro-
prio endométrio é todo éle indiferente a excitacio hormonal, quando

Figura 4 — Strassmann

junto de wm fibroma submucoso, ou de 1m palipo, consoante lembram
Traut e Kuder. Ku penso, (fig. 28) que essa inatividade, em parte,
deve depender de um fator meeénico. Nos casos de fibromas intrat-
terinos, a menstruacio se faz a custa da mucosa que nio sofre com-
pressdo. Esta explicacio estaria de acordo com a menor Pressiao gus
sofre a funecionalis, para dar o sangue menstrual, e o amolecimento ute-
rino, que facilita o cataménio, sob a influéneia da acao aquietadora do
corpo liteo sobre a contratilidade do miométrio,

O fator meecinico, alids, nao atuaria unicamente favorecendo o
funefio endometrial. E' fora de duvida que éste fator influe, pelo me-
nos em parte, na evolucdo ou migragao dos foliculos do ovario.

Outra demonstracio do fator meefanico: é sabido que a endome-
triose mostra tendéncia a invasio, proliferando facilmente, na rvazin
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direta da abundancia de tecido conjuntivo frouxo, e também na dirve-
gao em que ésse teeido & mais frouxo, No ttero, a tendéncia é aleancar
a cavidade, em vista da pressfio concéntrica, Atraz da cérvice, onde
ndao ha pressio muscular concéntrica, hia uma infiltracio do fundo de
saco posterior, aflorando sébre a mucosa vaginal, ou pelo tecido con-
juntivo perirretal. :

PPor outro lado, si levarmos em conta as experiéneias de Traut,
(setembro, 1928), que mostram a influéneia favoravel do corpo liteo
no desenvolvimento do enxerto endometrial, (ou suas culturas), in-
fluéncia igual a do extrato embriénico, ¢ as vezes maior, teremos ex-
cimento do ttero, efeito do corpo liteo, ¢ que mecanicamente abre as
portas do tecido conjuntivo, livre da ompressdo muscular; 2.°) h esti-

Figura 5 — Strassmann

mulagdo hormonal do corpo liteo, a gual, por outro lado, explicaria
a razio pela qual o ovério ¢ um ponto de eleicio para a endometriose,
maior que a trompa, a-pesar-desta manter mais estreitas relagoes com
o endonmétrio”.

Hsse amolecimento ou dissocizedio do tecido conjuntivo foi por
nim julgado a causa do mecinismo, a razio por (ue a endometriose
acha uma direcio para segunir, e também a explicaciio por (ue se pro-
cessa, em determinada dirvecido, a migracio do foliculo amadurecente.
(Veja Revista dos Cursos da Faculdade, no de 1936).

)
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No n.0 de dezembro de 1938, da Surgery Gynecology and Obs-
tetries, um faseinante trabalho de E. O. Strassmann, (The theca interna
and its role in ovulation), conclue que o foliculo ascende a superficie
do ovario seguindo um caminho determinado pelo creseimento da teca
interna. N#o da importancia ao edema que rodeia a teca Interna, so-
mente se referindo a éle nas altimas 4 linhas, que dizem assim: “Um
grau mais ou menos acentuado de edema apresenta-se nos tecidos eir-
cunvizinhos, o qual facilita o progresso meeénico do foliculo ascendente.”

Mas as minhas observagbes me parecem mostrar, ao contrario,
que a proliferagio da teca interna & que, secundariamente, auxilia o
transporte do foliculo, cuja causa principal, e primitiva, & o edema
do estroma produzido pela secreco hormonal do foliculo em eresei-
mento. Bste edema ¢ guem prepara o caminho de menor resisténcid
ao crescimento das células da teca interna, que acompanham ¢ eres-
cimento do foliculo, € a secreciio de foliculina. Mas nem por isso o
trabalho de Strassmann, com os seus 18.000 cortes, deixa de ser a mais
importante aquisicio de fisiologia ginecolbgica dos Ultimos ftempos.

O magnifico labor de Strassmann pdde ser resumido assim (olhe-

Tecido conjuntivo da
derme, dissociado ;
endematoso ?

Figura 8
Corte de pele. Aum. 350 D.
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mos as cineo primeiras figuras que sdo reproducdo do seu artigo): a
ficura n.° 1 mostra a flecha indicando o lado da periferia do ovério;
o foliculo, ainda pequeno, ¢ da espéeie humana; mostra o coméeo da
formagio da cavidade, e o-inicio do erescimento da teca interna, mais
acentuado no sentido da superficie livre do ovario mais proxima, Strass-
mann achou ésse «creseimento excéntrico em todas as espécies exami-
nadas. Sempre na diregio da periferia ovariana mais proxima e livre:
N0 equinos, em que o ovario sé6 tem um pequeno trato livre, estando
a malor parte coberta de mesos e vasos, a migraciio se faz sempre para
ésse finico ponto livre. Na fig. 2, de coelho, a teca interna e a granu-
losa crescem mais na direcfio da superficie, que esti proxima. Entre-
tanto, Strassmann ndo alude ao edema que é muito maior junto a li-
nha perifériea, nem 2o fato da membrana limitante da granulosa mos-
trar uma deformacdo, para ésse lado, muito mais acentuada do que
a diferenca que a teca interna apresenta entre m sua espessura central
e a periférica, (muito poweo mais espessa). Olhando ésse corte, diz
Strassmann: The granulesa, protruding into the thecal cone, becomes

Figura 9
Lado esquerdo. Imjecio de s6ro
{24 horas)
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wedge-shaped itself. Parece mais exato dizer que a eranulosa e a fo-
ca interna mostram um deslocamento ng direcdo em que o edema, (zo-

na branea que as contorna), é mais intenso e extenso,

A deformd.qao
em cunha é

& mais intensa, nuns casos na granulosa, noutros itasos, na teca
interna, frequentemente em ambas igualmente. Na figura 3 Strass-
aann encontron a granulosa em protusido ¢ mesmo sentido cone da
feea interna. Hntretanto, o edema externg apenas comecon a disso-
ciar um estroma que se vemhca. muito compacto; a deformacfio da teca

Figura 19
Lado direito. Injeciio de Progyunon

mterna ¢ um cone, enquanto a da granulosa, mais pronunciada, ¢ uma
franca cunha. Olhem% mais uma preparacio de Strassmann, a da fi-
gura 4: foliculo de uma rata, prestes a romper-se. A saliéneia final,
que se faz, ndo preeisa mais que a forea do creseimento do Joiu-uln 3
sem pedir auxll]o nem A teca interna, nem ao edema. A tendéneia dq 5

pressio da cewldacie peritoneal a se fazer negativa péde apressar a
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fuptura, pela pressio que compromete a vitalidade das eélulas do
acmé do foliculo. ;

Em resumo: isto tudo mosira gue a contribuicio original de
Strassmann consiste fundamentalmente na descoberta da formacico do
broto, em forma de eunha, da teca e da granulosa, sempre presente,
quando a pesquisa & feita em certas condigdes, no decorrer do ama-
durecimento do foliculo. Mas ninguem encontrari isso, si ndo fizer
0s eértes perpendicularves a superficie do ovario, no ponto em que o
foliculo estd amadurecendo, e ainda si ndo cortar o foliculo pelo meio.

Figura 11

Ladoe direito. Injecio de Progynon
(24 horas)

Cortar pelos lados, ou obliquamente, & perder o tempo. A figura o

foi feita por Strassmann para explicar a necessidade dessas fres con-
digdes, si lo anatomopatologista quer achar os brotos em cone on em
cunha da granulosa e da teca interna. A incidéneia 1 di o aspeto a.
A ineidénecia 11, o aspeto b. A inecidéncia III, ¢ aspeto e¢. A ineidén-
eig TV, d.

Orientados por essa descoberta de Strassmann, ¢ facil, por exem-

ot g =
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Figura 6

Epiderme Lado L,

’I'cu.i:tu conjuntiva
da derme; aspecto

i ormal

Figura 7
f Corte de pele. Anm.
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S

plo; abrir, & pagina 492, o tratado de Sainton, Simonet et Brouha, e
examinar o foliculo ovariano em maturacio, (segundp o corte liall,
tirado de Lecéne et Moulonguet). Vé-se gque o edema ¢ maior para
o lado em que ha foliculos primordiais — logo, para a periferia. Que
enfrente a ésse ponto, espessa-se o cireulo da teca interna, eujas cé-
lulas sdo de predominincia redondas. B que a basal da granulosa co-
meea a fazer uma saliéneia na mesma direcio (parva a direita e para
wima).

Figura 11
Cérte e fragmento de avarie, tratado durante 24 horas, pelo
soro fisiologico o 8,5 por mil esterilizacio (zona mais dissoeiada).
Observa-se  dissocineilio franca das células conjuntivas do estro-
ma ovariano, de aspecto edematoso, Parte externa do fragmento.

Entretanto, ao contrario do gue parvece concluir Strassmann, a
dissociacio do tecido eonjuntive perifolicular tem uma importincia,
na minha opmiao, capital, '

Olhe-se a figura 6, de um ovario edematoso, em que a quasi to-
talidade do 6rgio esta semeada de eistos: o edema generalizado per-
turbou o processo normal de migracio. K encontradica esta causa.




282 ARQUIVOS RIO GRANDENSES DE MEDICINA

mecinica de disovulacio; perturbada a ovulacio pelo amolecimento ge-
ral do ovario. O seu polo oposto é o endurecimento, que tem efeito
em sentido contririo, pela esclerose.

O edema disereto, normal, perifolicular, ¢, segundo o demons-
fram as minhas pesquisas, de origem folicular, pela acio direta da fo-
leulina que vem do foliculo em amadurecimento. Os exames histolo-
gicos seguintes, que o demonstram, foram feitos pelo docente da Fa-

Figura 13
Corte de fragmento de ovario, tratade durante 24 horvas, pelo
soro fisiologico a 8,5 por mil, esterilizado e adicionado de mil
unidades de foliculina,
Observa-se dissociachio muito acentuada das scélulas conjuntivas
do estroma ovariano, de aspecto francamente edematoso. Zona
revelando a maior dissoeiacio: parte exierna do fragmento.

enldade, doutor Waldemar Castro. O material foi preparado ecom au-
xilio do meu assistente dr. Batista Hoffmeister, nas seguintes condigdes:

- I. Primeira série de experimentacdes (resumidas pelo estudo
das figuras 7 e 8): dois pontos da pele de uma paciente em atividade

genital (adulta normal), distantes 2 centimetros um do outro, sdo in--
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Jetados a igual profundidade: — o da esquerda do observador com
woro fisiolégico, 1 ce.; o 'da direita com foliculina, 1 ece., contendo
cem 1J. 1. ;

Oito dias depois, retiram-se dois pedacos iguais da pele, nos pon-
tos injetados: em condicoes rigorosamente idénticas sio ésses fragmen-
tos examinados: o ponto tratade com s6ro estd na figura 7; o tra-
tado com foliculina, na figura 8. (Os dizeres com interrogacho, que

Figura 14
Owvdrio tratado pelo sbro fisiolégieo sem foliculina: corte na
zona menos dissociada do fragmento nao tratado pela foliculi-
na. Parte perifériea do fragmentoe, depois dos primeiros cortes.

o anatomopatologista escreven, sdo devidos a gue @éle ndo estava 2
par do resultado que eu esperava, afim de néo influir inconseiente-

2

mente na apreciacio dos achados, ou pelo menos na eleigdo dos cortes).

II. Segunda série de experiéncias: a colheita do material é
feita 24 horas depois das injecdes. O edema produzido pela infiltracio
do séro ainda persiste, como se vé na figura 9. Entretanto a influéneia
da foliculina ja é notavel, pela diferenca no grau de dissociagio ce-:
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Hilar, eomo se vé na fioura 11, gue é nm corte i mesma distincia
da epiderme, que o da fig. 9. Mais intensa ¢é a dissociacio na figura
10, mas o eorte foi feito mm pouco mais distante da epiderme.

III. Terceira série de experiéncias: estia representada nas fi-
garas 12, 13, 14 e 15. Um pequeno fragmento de ovério sio, de pia-
ciente com 18 anos, ¢ dividido ao meio, indo um dos fragmentos para

Figura 15 ;

Corte no fragmento tratado pelo folieslinag (Al U. + Soro

40 ce.) Zona compacta do mesmo fragmento, sem nenhum
edema, Parte ceniral do fragmento.

o vidro E, outro para o vidro D: ambos esterilizados no mesmo reei-
piente; e ambos ¢m soro fisiologico esterilizado (40 cc. em cada um).
O vidro D recebe mil unidades de foliculina, A inelusio & confiada
aos cuidados do dr. Waldemar Castro, que conduz os clrtes para es-
tudar a diferenca no aspeto do tecido conjuntivo, K’ feita nos pré-
prios vidros. Veja-se, no aspeto dessas diferencas, que o teeido ovaria-
no, separado do organismo, sem circula¢éio, sem inervacio, em sbro, e
numa temperatura de 37° no infcio, para logo ficar i temperatura am-
biente de um dia quente, mesmo assim, ainda mostra ter recebido al-
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euma inflnéneia da foliculina, no sentido de dissociar e edemaciar o
estroma: a foliculina, na zona periférica, ftornou mais acentuado o
edema. 3

Um dos achados mais significativos é a relacio da teca com o
estroma edemaciado: quando o estroma que rodeia a teea interna tem
edema em toda a periferia, a espessura da teca é mais ou menog igual
em toda a sua eiveunferénecia. Entretanto, quando a zona clara de ede-
ma ¢ 86 para um lado (ou predowina para um lado), o corte da teca
interna mostra que ela ¢ espessa, larga, justamente para o lade da
zona clara; e que @ reduzidissimo, para o lado sem edema, ou com-
pacto.

Partindo désse fato, ndo acompanho Strassmann, quande éle diz
“The cone (of the theca interna), divides the surrounding tissues like
a wedge, providing a space of lower resistence..,” Nio: quem vai
providing (preparando), um espaco de menor resisténeis é a dissocia.
cao realizada pela folieulina (quando a vesisténeia do tecido requer
essa a¢ao hormonal),

Nos animais pequenos, crescendo ji na periferia, ndo hi neces
sidade, o foliculo, de se valer da acfio da foliculina. Basta crescer,
para encaminhar a postura. Nem ha quasi deslocamento, on migracéo:
a face folicular que olha a periferia desloca-se muito mais que a pro-
funda, e ja se nota a prieminéneia,

Somente no caso do eorte histolégico colher o foliculo no mo-
mento de chegar & superficie, & que a teea interna, ainda espessa, e
vascularizada, estd por baixo dum estroma compacto, apertado contra
a albuginea: mas imediatamente, a continuacio da mesma forea pre-
mente do foliculo, que afastou o estroma dissoeiado, vai afastar a teca
interna, o rvesto da camada do estroma comprimido, esmagar os vasos,
desnutrir as células, e romper-se para a cavidade abdominal,

Portanto, ¢ a secrecdo vital, hormonal, da foliculina, estimu-
lada pela prehipéfise, que, |dando o crescimento e, si necessario, alta
pressio e infiltracio edematosa, prepara o lado de menor resisténeia.
Para @ésse lado cresee a teca interna, e progride a face periférica do
foliculo amadurecente. (Vimos, pelas figs. 12, 13, 14 ¢ 15, que a fo-
liculina, sem a pressio, e sem a vitalidade normal, nfo mostra influén-
¢ia decisiva na producio do edema),

Ao contraro, quando falta a atividade funcional do foliculo,
néo se forma a cunha da teca interna, e nilo se nota edema do estroma.
E’ frequente observar um foliculo que teve o seu desenvolvimento in-
terrompido: a granulosa se despega da teca e vem amontoar-se em re-
dor do dvulo, muito densa, e corada, deixando um espaco ecireular ou
semilunar entre ela e a teca. Hsta ¢ igualmeente espessa, em toda g eir-
cunferéneia, e suas células nfo sdo mais daquele aspeto fracamente
corado, e edemaaiadas como as célulag deciduais. Em redor da teca
interna, o estroma, sem edema, tendo as vezes, espacos de desloca-
mento, que se abriram, com a retracio do foliculo. O edema, portanto,
estd na dependéncia da atividade vital, hormonal. (Nio basta a pres-
®do nem a folieulina, é necessaria a capacidade vital das células,

O autor agradece o auxilio prestado pelo prof. Pereira Filho,
docente dr. Waldemar Castro, e ex-assistente dr. Batista Hoffmeister.
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RESUMO:

Dans les cas de cystes ovarienmes, de faible tension § cause d’un pro-
cessus dégénératif, situées au d'un’ ovaire entouré d’adherences, les follicules,
en voie de croissance, au lieu de se dirigir § la periphérie, emigrent au centre
de la cavité.

il n’y a dans Povaire quun seul point pris d'adherences solides, Tles
follicules, situées en face de cet endroit, suivent aussi la direction ecentrale.

I1 arrive quelque-fois, dams eces ecas, que ces follicules, en consequence
de Ia croissance de la eyste, sont ativés au centre dune autre cyste plus grande
ot atresiée, en dedans de laquelle ils font protusion.

Quando les follicules, sous Paction de la pré-hypophyse, comencent A
grandir, Ia pression intrafolliculaive tend A faire dislocation des tissns du stro-
ma au sens de la moindre esistence, et toujours, aprés un centain moment, en
dgirection dw point le plus prochain de la periphérie.

L'oedéme, en produisant la relaxation du stroma et en prédisposant a la
formation du hourgeon de la théque interne ot des eellules de la granuleuse, eon-

L'oedéme dépend de la vitalité du follicule, let par conséquent, d'une
tribue 4 la migration.
fagon indirecte, aussi du stimulus hypophysaire et de Vétat de nutrition du

Cette activité vyitale du follicule detérmine Voedéme par laction de la
malade,
préssion et de la follieuline, selon la coneclusion des recherehes de lautenr
(g A o e e el e e SRR D S S s R e e

ZUSAMMENFASSUNG:

Wenn sich cine Zyste im Zentrum des Bierstocts befindet, mit geringer
Spannung infolge eingetrefener Degeneration, wenn der Bierstoet in Verwach-
sungen eingebettet liegt, so wandern die reifenden Follifel in die zentrale Aus
hohlung statt mach der Peripherie.

Auch jene Follitel die zufiilligerweise vor dem einzigem Puntt einer fe-
sten Verwachsung liegen, unterlassen es, sich zur Oberfliche zu begeben., In
diesem Falle dommt es manchmal vor, dass sie dureh ihr Wachstum nach innen
wachsen in eine atretische grosse Zyste, in deren Tumeres sie sich dann vor-
wilhen.  Wenn die Follitiel, angeregt dureh die Sefiretion des Vorderlappens der
Hypophyse anfangen zu wachsen, so wird das Stroma naeh der Seite des ge-
ringsten Widerstandes auseinandergedriicit, nach einer gewissen Phase stets in
der Richtung der ndchshgelegenen Peripherie, Das Oedem unterstiitzt diese
Wanderung durch Locirung des Stromas und Vorbereitung des Weges fiir den
Keim der Tunica interna der Theea folliculi und fiir die Zellen des Stratum
granulosum. Das Oedem hiingt von der Vitalitit der Follikel ab und indirektor-
weise also von dem hypophysiiven Stimulus und von Allgemeinzustand,
und TFollikulinwirung, wie die Untersuchungens des Autors zu beweisen trach-

Diese vitale Aktivitéit des Follikels erzeugt das Oedem durch die Druck-
ten: endokriner und mechanischer Faktor,
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Obra de assistengia anti-tuberculosa infantil *)

Colonia Sanatorial Saint-Pois
Seccidon ninos a cargo dal Dr. Pedro Cantonnet Blanch

lustrados colegas.

Dentre as magnificas obras contra a tuberculose que tivemos
ocasiao de visitar, ha algum tempo, em Montevidéu, nos deixou sobre-
maneira encantados o servico de assisténcia e preservacio anti-tuber-
culosa.

Acompanhado por um dos seus membros mais dinfmicos, pro-
fissional de grande cultura e dedicagao, cientista ja consagrado o nosso
guia cujo nome declino sempre com profunda admira¢do, o Dr. Pedro
Cantonnet Blanch mnos conduziu com a fidalguia prépria da sua apri-
morada edueacdo a todos os pontos onde se desenvolve o mencioado
EErvVigo. e
Suas palavras ao nosso meio médico, a justica que o mesmo fa-
zia a0 nosso atual presidente com escomiasticas referencias landatorias
fizeram-me pedir-lhe para que cedesse para nossa sociedade aleuns dos
seus trabalhos.

Sua aguieceneia nos proporeiona dois magnifieos trabalhos so-
bre “Obra de assistencia anti-tuberculosa infantil” e “Assistencia e
preservacao anti-tuberculosa no Uruguai”, éste ultimo em wcolaboracio
com o ilustrado cientista Dr. Juan Carlos Etcheverry,

Os presentes trabalhos que fui portador 4 nossa sociedade ja
ha deviam ter sido lidos e publicados a algum tempo,

Entregues que foram ao entio membro da comissio da Revista
Prof. Ygartua por motivos extranhos a sua vontade s6 agora se en-
caminham para serem devidamente apreciados,

Ao vos apresentar hoje um déstes trabalhos niao possy deixar
de render as minhas sinceras homenagens ao culto e distinto meio mé-
dieo Uruguaio na pesséa do nobre autor dos mencionades® trabalhos.

A 15 Kmts. de Montevideo, en la més arbolada zona del depar-
tamento, el filantropo {Saint-Bois devanté un edifieio, que dié asilo a
300 convalecientes de los hospitales de agudos y como tal funcionaba
hasta que el Ministerio de Salud 1"ablica, con gran conocimiento de

*) Lido em sessio de 3 de Junho de 1938, da Sociedade de Medicina de
Porto Alegre. pelo Dr. Gaspar Faria
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las realidades existentes, transformdé la antigua colonia en “Sanatorvio
de bacilares”, evacuando a éstos de los servicios de agudos, donds
ocupaban un: porcentaje muy grande de lechos.

De esa manera al mismo tiempo que se aumentaba el namero de
camas, de “obras de colocaciéon sanatorial”, uno de log pilares més im-
portantes del éxito de la lucha anti-tuberculosa, se icorregia una falla
téenica capital al evitar que junto al t.fico, al neumoénico, se asistiera
el bacilar abierto y hemoptoico.

En esa colonia sanatorial se habilit6, en septiembre de 1933, un
pabellén de nifios, con capacidad para 60 enfermos pulmonares de 2 a
14 afios, que presentaran lesiones de las que llamamos recuperables, es
decir, aquellos enfermos con manifestaciones tuberculosas que pudieran
beneficiar por los procedimientos de cura higiénico-medicamentosa, de
tratamiento colapso-terapico, médico o quirtirgico.

Mias recientemente, agosto de 1935, por resolucién del Ministe-
rio de Salud Piblica se habilitaron dos nuevos pabellones para nifios,
con lo que el niumero de camas se eleva a 108. Desde entonces los
enfermitos hospitalizados en el Fermin Ferreira pasaron a dicha eo-
lonia, con lo que en la actualidad, la seceién nifios del sanatorio Saint
Bois, se ha transformado en un importante centro de asistencia. Me-
didas todas ellas necesarias de falta orientacion téenica, awmentandose
el nfuimero de camas para enfermos, sin las euales son inttiles y esté-
riles todos los esfuerzos médicos, al no tener donde colocar a los di-
seminadores de bacilos de Kock, agentes del aumento de la morbilidad
¥ mortalidad por tuberculosis.

Sanatorio de nifos donde se mejoren v se curan enfermos que
hasta no hace muchos afios, ambulaban por hospitales v policlinieas in-
fantiles, sin encontrar remedio a tan terrible enfermedad.

Nifios que atendidos de acuerdo con los nuevos conceptos v las

nuevas terapéuticas, llegan a ser elementos ttiles a la sociedad.
. Y después de seis anos de intensa experiencia, de haber atendido
miles de enfermitos pulmonares, sentimos la satisfaccién de haber
hecho obra fecunda all en nuestro ambiente, el concepto
v la terapéutica de la tuberculosis del mifio, y que al llevarlo a la
practica nos ha permitido acumular un material de observaeiones eli-
nico-radiograficas que en la materia es, seguramente, el méis copioso
de Sud América,

La seccién nifios del Sanatorio Saint-Bois consta de dos pabe.
ltones, uno de ninas, otro de nifios, completamente independientes.

Lia seccion nifias tiene dos salas de 30 eamas cada una, eon 1
pequeno aislamiento para enfermas que hagan proceso agudo, o que
su estado de gravedad indique la conveniencia de sacarlos de la sala.

En una de las salas se hospitalizan las nifias con tubereulosis
abierta; en la otra, enfermas con procesos pulmonares cerrados, y has-
ta alguna cama habilitada para tubercnlosis guirtrgica,

La seccidn ninos tiene cuatro salas de 12 camas cada una, donde
también se separan los tuberculosos abiertos de los cerrados.

Tales pabellones tienen galerias de reposo, cubiertas ¥ ress
guardadas de la aecion ineémoda del viento.
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Anexo ia los pabellones, pequeiios euartos de revisacion clinica
del nifo, de neumotorax, de curaciones, y pulverizaciones.

Cada nifio tiene su ficha elinico radiografica colccada en la pa-
red del cuarto de examenes, con los datos tomados diariamente al en-
fermo, temperatura, expectoracion, peso, orinas y los examenes corres-
pondientes, cuti reaccién, shick, sangre, radioscopia, examen de la-
ringe, e indicaciones terapéuticas; es decir, sobre la cuadricula y en
Jugar visible se anotam todas las particularidades de cada caso, con
lo que al mismo tiempo que se facilita, al visualizar-se, la observaeion
clinica de cada nifio, se acumula un material clinico radiografico de
una importancia considerable.

Ambos pabellones se enuentran rodeados de arboles, de flores,
de frutes, con buen aire y buen sol,

En el sanatorio existe una seceiéon quirdrgica, donde se hacen
las pequenas intervenciones (frenicectomias).

Esperamos que pronto serdn una realidad las mejores que en
un fnemorandum presentamos (Pedro Cantonnet) a la comision ase-
gora téenica del Sanatorio Saint-Bols y aprobado por el Ministerip de
Salud Piblica. Nog referfamos en tal memoria a la urgente necesidad
de tener: .

1. En la seccién ninas, un comedor independiente de la see-
el6n mujeres; :

II. Un servicio quirtirgico donde se pudieran hacer la pequena
v la gran cirurgia pulmonar (plastias);

111, Un especialista de garganta;

IV, Dentista que diera el mayor numero de consultas posibles.

Agregaremos ahora que seria de gran beneficio en Saint-Bois,
un servicio de autopsias, dende se eompletaran en los casos fatales las
observaciones clinico radiograficas.

Ingreso. — Lios nifios son enviados desde los dispensarios anti-
tuberculosos, hospitales y policlinicas de ninos.
Régimen Interno., — Alimentacion y reposo. El nino tubercu-

loso, ¥ fuera de casos especiales, debe comer de todo, dentro de la pre-
paracién sana y simple, que llene sus necesidades cuantitativas y cua-
litativas. Nos preocupamos de variar frecuentemente el menu a fin
de evitar la anorexia, tan frecuente en el nifio bacilar,

El reposo, que consideramos capital en la cura sanatorial, se
hace en los jardines jque rodean al edificio, a la sombra, resguardados
del viento dentro de lo posible, ya que nuestro pais es muy ventoso.

El febril y sub-febril queda en cama, aungue éstos también be-
nefician del aire puro, porque todas las ventanas de los pabellones
permanecen abiertas.

Los nifios se habittan rapidamente a esta vida, la exigen, no
sintiendo jamés jel frio, mi en los mas erudos dias invernales, envuel-
tos completamente en grandes frazadas.

En las horas de recreo, gsiempre moderado, la radio, la lectura
de revistas, classes primarias de ligera ensefianza para los que pueden
hacerlo, la icargo de las hermanas de Caridad, completan ed dia,
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REGULAMENTO INTERNO

T e R S S e o O Lievantarse
T R e o R O .2..  Desayuno
ey 80T a9 yela e Recreo moderado
2 SRR R R R e S R .... Reposo absoluto
e B e S R e Almuerzo
Rl b e D e e e Recreo moderado
S Sl R R R R e e Siesta
e e e T Merienda
B S B R e Recreo ;
Sl DR [ e e Reposo absoluto
] T e Cena
SRRl e e e e o Reposo relativo
i e . Acostarse
Terapéutica. — La falta de tiempo nos impide dar la extxension

debida al mAas interesante capitulo de la Tisiologia Infantil.

En efecto, es bien sabido que en estos ultimos anos se han L
puesto, en forma definitiva, en la Terapéutica de la tuberculosis pul-
monar del nifio, procedimientos aplicados hasta ahora en el adulto, so-
lamente.

Nos limitaremos pues a mostrar parte de nuestro material ra-
djografico, en relacién con el tema que tratamos.

No nos extenderemos, pues, sobre todos los interessantes pro-
blemas practicos que se relacionan con el neumotorax, la frenicecto
mia, las plastias, que en parte hemos publicado en diversos trabajos,
y sobre todo en el titulado “ Los Métodos Colapso-Terapicos en la
Tuberculosis Pulmonar del Nifio”, publicado en el libro “ Conferen:
¢ias sobre Tuberculosis infantil”, 1932 — impreso por el Instituto de
Pediatria y Puericultura, bajo la direccion del Prof. Luis Morquio,

Los nifios son estudiados periodicamente, y las indicaeiones die.
tético-medicamentosas surgen de esos examenes, que pueden hacer va-
riar la terapéutica de acuerdo con el resultado clinico obtenido.

Jomo no podia ser de otra manera, sostenemos que lo funda-
mentnl en la cura de la tuberculosis pulmonar del nifio es la vida
ganatorial a base de reposo, de aire, de higiene, de alimentacién, com
lo que hemos obtenido mejorias y curaciones ¢linico-radiografieas no-
tables.

Junto a ello, la colapso-terapia médico-quirirgica (neumotorax,
frenicectomia, plastias, Jacobens) desarrollada estos tltimos afios en
el nifio, ha hecho maravillas, transformando fundamentalmente el pro-
néstico final de la tuberculosis infamtil.

S6lo la colapso-terapia, sélo el nemotorax principalmente guando
puede remlizarse, es capaz de volver a la vida nifios llegados a nuestro
sanatorio a morisse, con todos los signos de la impregnaciéon bacilar,
con infiltraciones pulmonares evolutivas excavadas y hemoptizantes.
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oy en dia. no debe haber téenicos que desconozean los bene
ficios de esa terapéutieca.

Bs claro que como todo método terapéutico de reeiente aplica
¢ion, el neumotorax del nifio, a semejanza de los que pasé en el adulto,
tuvo fracasos que se debieron mas gue al método en si, a la mala in
dicacién o a la mala téenieca. Sostenemos, dada nuestra ya grande
experiencia (tenemos en el momento actual 45 nifos en tratamiente
por el Forlanini), que el neumotorax es el armia mas eficaz de lucha
antituberculosa infamtil, a condicién de ser bien indicado, y seguidg
con rigurosa téenica.

Lio aplicamos & procesos de infiltracién a gran potencial evo
lutivo, eon bacilos de Koch excavados o no y unilaterales,

Hemos realizado, y realizamos, neumotorax bilaterales simul-
taneos, donde los resultados, como se comprende y a semejanza de lo
que pasa en el adulto, no son tan brillantes.

El éxito es tanto més grande, euanto mas localizado sea el pro-
ceso, y mas eficaz se muestre el neumotorax (mufion colapsado sic
adherencias).

No indicamos jamas colapso-terapia médiea, en caso de infil-
trados curables (epi-tuberculosis), procesos que conocemos desde hace
tiempo, que vemos todos los dias y que dié motivo al primer trabajo
que se eseribi6 en el Uruguay sobre el tema, titulado: “Sindrome da
Esplenizacién Tuberculosa regresible”. Procesos Peri-focales. — So-
ciedad de Pediatria. Mayo 1931.

Tampoco continuamos el neumotorax en casos donde el fracasg
via a ser la regla; procesos indurados neumotowix contra-electivo, en
casos con cavidades muy periféricas, con adherencias extendidas, que
hagan imposible el colapso eficaz y donde el método de Jacobens ne
pueda ser empleado, ete., ete.

Asociado a la freniceotomia, antes, durante o después de ésta,
del mismo lado o del lado opuesto, se complemientan los beneficios de
& colapso-terapia médico-gquirtrgica,

Lia seceiéon de adherencias ha sido practicada con todo Géxito
en el nino, por el Dr. Vietor Armand Ugén, con buenos resultados (ver
observaciones).

Tal procedimiento terapéutico hace eficaz muchos colapsos,
donde In presencia de adherencias imposibilita la cura total del en-
fermo.

Frenicectomia. — La frenicectomia es otro de los proeedimien
tos colapso-terdpicos a que recurrimos en casos de infiltraciones tuber-
culosas del nifio, para pmicticarlo de primera o secundario al neumo-
torax del mismo lado o del lado opuesto. Sobre sus indicaciones, eon-
tra indicaciones y resultados, hemios publicado un trabajo titulado:
“Le traitement de la Tuberculose Pulmonaire de 'Enfant par la Phré-
nicectomie”. Revue Sud Americaine de Medieine et de Chirurgie —
Juillet 1932.

Hasta el momento hemos ndicado mas de veinte frenicectomias
en el nifio, eontando con la preeciosa colaboracion quirtirgica de los
Dres. Vietor Ugén y Alberto Rocea Esteves.
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Iloy con mis experiencia que la obtenida en nuestro primer tra-
bajo, diremos: que la frenicectomia es una operacién bien tolerada por
el mifio; que jamas hemos visto complicaciones v que su éxitos estan en
relacion con su buena indicacién. x

Cuando, fracasado el neumotorax por no encontrar pleure libre,
por aderencias, etc., por colapso inelicaz en una palabra, recurrimos,
en los casos indicados, a la frenicectomia que nos ha demostrady rve-
petidas veces su eficacia. (ver observaciones).

Todavia, si en caso de infiltracion ecavitaria no logramos co-
lapsar una cavidad con aplicacién de neumotorax o frenicectomia, de-
bemos recurrir en el nino lo mismo que en el adulto, en casos donde
su indicacion sea légica, a la toracoplastia,

Toracoplastia. — Gracias a la cooperacion que tanto agradece-
mos de nuestros colegas y amigos Dres. Vietor Armand Ugon v Alber-
to Rocca Esteves, hemos practicado en el nifo, hasta ahora en cineo
CAS08, tommpilasims en procesos cavitarios unilat erales a gran reaceion
fibrosa incolapsables por los otros métodos (neumotorax o frenicec-
tomia). S
En los eineo casos, la toracoplastia fué bien tolerada, practica-
da en nifios de la tercera infancia, con anestesia general por Eter o
BEvipan Sédico. En los nifios intervenidos se resecaron de tres a siete
costillas, en una o dos secciones,

Los resultados obtenidos, teniendo en cuenta que la operacion

> ha practicado en casos donde otros procedimientos fracasaron. son
conm-ua.b]es a los obtenidos en el adulto,

Da prueba del tiempo ¥ muevos Cas08, NOS Seran necesarios para
pronunciarnos definitivamente sobre sn real valor terapéutico. (ver
observaciones).

Quimioterapia. -—— Tenemos gran experiencia sobre la apliczeion
de las sales de oro, en la tuberculosis del nifio. En el II[ Congreso
Pan Americano de la Tuberculosis de Montevideo, diciembre de 1934,
Tomo III, pag. 41, presentamos un trabajo sobre el tema,

Resumiremos nuestra experiencia, diciendo:

Las sales de oro introducidas por via intra-venosa o intra-mus-
cklar, son bien toleradas por el nific, aphcando&e en casos donde los
examenes clinico-radiograficos, de orina, y hematolégico, no contry in-
diquen su uso.

[nyectamos una vez por semana, comenzando por pequeiias do-
siy, de Ogr. 025 hasta 025 ctg., en el nifio grande, llegando hasta 3 o 5
£ramos por serie,

Hacemos sales de oro, como terapéutica tinica o asociada a la
colapsoterapia y vida sanatorial.

Lo indicamos en los procesos exudativos unilaterales o bilate-
rales, a evoluién tipo adulto, en los empujes de bilateralizacion espon-
taneos o post-neumotoraxicos.

Hemos visto regresiones clinicas radiograficas de infiltraciones
pulmonares exudativas, eon aplicacion de las sales de oro. Debemos
agregar que tales regresiones también las hemos observado en el nifio,
c¢on sélo la vida sanatorial o con terapéuticas estimulantes,
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(‘reemos que se ha exagerado su aplicacion al hacerse en casos
eontra indicados, ¥ sus beneficios no se palpan, no convencen, €omo
lo hace el neumotorax artificial.

Caciterapia. — I3s una terapéufica que debe conocerse y mane-
jarse en el nifio. Bien tolerada por éste, la empleamos asociada a
otros métodos de cura y alternando muchas veces con las sales de oro.

Tia empleamos por via intravenosa al 5 o al 10%, dos a tres ve-
¢es por semana, b a 10 ce. en serie a uno a dos meses.

Cinemato de Bencilo, — Es de una aplicacion corriente en nues-
tro arsenal terapéutico. Creemos que como témico general es bueno,
sin exacerar los éxitos de que nos hablaron los primeros trabajos fran-
ceses sobre tal producto.

Se hace de dos a tres veces por semana, 2 a 3 c.c., subeuténeo,
durante tiempo indeterminado,

75 conveniente suspenderlo periédicamente, por la induracion
subeutinea aceitosa que se forma por falta de facil reabsoreion.

Antigeno Metilico. — Muy connoeido y de facil aplicacion, tam-
poco ereemos mayormente en la beneficiosa aceién terapéutiea de que
hablan los trabajos franceses. Lo empleamos en los procesos eanglio-
nares, articulaves oseos, en la queratoconjuntivitis, ete., ete.

Introducido por via subcutanea dos veces por semana, comenzan-
do con el antigeno diluido eon dosis de 1/4 de ¢. e hasta 1 ¢, . ¥
lleorando hasta 1 e. ¢. de antigeno puro.

No hemos obtenido mejores resultados empleando tal terapéu-
tica, que con los procedimientos classicos a base de sol, iodo, arsénico,
aceite de bacalao.

En restmen, la terapéutica de la Tuberculosis pulmonar del ni-
fio ha beneficiado, estos tltimos afios, de los nuevos conceptos sobre
evolueién de la infeccién tuberculosa; en el nifio, la tuberculosis pul-
nonar, despistada precozmentfe, se encuentra localizada.

Rl éxito terapéutico es tanto méas facil, cuanto mas rapidamente
actuemos sobre el foco tuberculoso.

(lomo base de tratamiento, la cura sanatorial.

Junto a ello la colapsoterapia médico-quiriirgica, como métodos
aislados, associados o sucesivos, ha heeho cambiar fundamentalmente
el pronéstico final de la tuberculesis del nino.

Prezados colegas.
Testemunha visual que son da eapacidade e dedicacio do mé-

dico chefe da scciio de criancas (da ‘Colonia Sanatorio Saint Bois e de
seus distintos auxiliares s6 vos posso informar que a modestia do pri-
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meiro fez eom lque ndo aparecesse escrito com o realce apropriado o
que é obra sua.

Menos ainda pelas minhas apreciacbes sem o colorido que qual-
gquer um de vés poderia imprimir ao lonvar tdo bela obra.

Figurai, entretanto, que as vossas vistas desfilassem pequenos
seres na sua quasi totalidade voltando a mma nova vida depois de te-
rem sido presos pela peste branca, depois de estarem quasi todos com
seus pulmoes emy parte destruidos por graves lesies e que pela abne-
gacao e profissiencia dos ique 14 o cercam, que tiveram a coragem para
vé-los sofrer no momento de administragio de desde uma simples in-
jeglo, uma instalaciio e manutencdo de um pneumotorax & uma freni-
cectonia e a uma toracoplastia.

Estes 1ltimos saem com uma deformaciio, porém, como os pri-
meiros terdo que abengoar as maos e o cérebro de seus bemfeitores que
lhes fizeram voltar ao aconchego dos iseus e a lhes dar aptiddo para
serem Tteis.
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Sociedade de YJledicina

Atas

Ata da sessdao do dia, 5 de Maio de 1939.

Sob a presidéncia do Prof. Florencio Ygartua e secretariada pe-
lo 1. secretario, Dr. Carlos de Brito Velho, realizou-se mais uma S€58-
sao ordindria desta Sociedade, a qual compareceram os sbecios seguin-
tes: Lupi Duarte, A. Coimbra, Luiz Barata, Tomaz Mariante, Valde-
mar Niemever, B, J. Kanan, Salvador Gonzales, Aleixo Moreira, Adair
Eiras de Arvaujo, RubensMaciel, Paulo Liouzada, Helio Ferreira, Joao
Vargas Amaral, Antéro Sarmento, Valentim, Hugo Silva, Gaspar Sar-
mentoleite, Samuel Barros.

Aberta a sessio, foi lida e aprovada a 4ta da anterior.

TLogo apés o Sr. Presidente convidou a ocupar a meza o Prot.
Tomaz Mariante, que ha algum tempo se achava afastado da Soeiedade.

Tomou, entdo, a palavra, o Prof. Alvaro Barcelos Ferreira que
pronuncion a sua esperada conferéncia intitulada “Sébre um caso de
mivedema expontineo do adulto”, cujo resumo é o seguinte: Comeca
o Prof. Alvaro recordando a histéria do mixedema, desde as suas pri-
meims desericdes com seu cortejo sintomdtico cldssico, até as mais mo-
dernas em que novos elementos elinicos foram postos em evidéncia. Sa-
lienta a fregquéncia e importincia destes novos elementos, destacando
o valor (as alteracdes metabdlicas gerais e especiais e das modifica-
cies cardiacas anatomicas e funcionais,

Passa a rvelatar, entdo, num caso de sua clinica particular, cara-
terisado pela predominineia das perturbacoes cireculatérias, que leva-
ram a, durante oito longos anos, considerar a paciente eomp porta-
dora de uma insngiciéneia do 6rgdo central da ecireulagao. O exame
¢lfnico da paciente, entretanto, levou-o ao diagnostico de “mixedema
expontaneo do adulto. Em defesa do seu diagnéstico fez o conferen-
cista uma analise detalhada dos diferentes sintomas observados, demo-
rando-ge no estudo e interpretacdo principalmente da medida do meta-
bolismo basico, da dosagem do colesterol sanguineo, das alteragoes
cardiacas 4 teleradiografia e das modificagdes do eletrocardiograma.
Chama a atenciio para a cifra de menos 24% do metiabolismo basieo,
para a de 288 mgrs. % do colesterol sanguineo, para o anmento global
do eoraciio e a fraca voltagem dos acidentes eletrocardiograficos com
inversio da onda T em D 2° e D 3.2 |

Considerando, em seguida, a época do aparecimento do mal,
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que surgira depois menopausa, faz o Prof. Alvaro B, Ferreira, um es-
tndo detalhado das correlagoes interglindulares, mostrando a interde-
pendéncia em que se encontram a hipéfise, a tiroide e as glandulas
genitais, e

Dé.entdo, conhecimento da terapéutica seouidda (tivoidina, pré-
loban, extrato ovariano e vitaminzs B e C) e dos brilhantes resultados
obtidos. Houve regressio completa de todos os sintomas, eom cura
clinica absoluta. O metabolismo basico passou a ser de mais 6%, a
colesterolemia baixou = 180 mers. %, o coracdo diminwin de tama-
nho e o eletrocardiograma apresentou-se com aspéto guasi normal.
Para comprovar a profunda transformacao operada, faz o counferen-
cigta projecio das chapas radioeraficas e dos tracados eletrocardio-
graficos.

Depois de mais algumas consideracoes sobre a patogenia da
cardiomegalia mixedematosa e das modificacies o eletrocardiograma,
finalisa o Prof. Alvaro com veparos sébre o orientaciio do fratamento,
salientando a necessidade do emprego de uma terapéutica mixta, plu-
riglandular, principalmente tivoideana e hipofisaria”,

O fim da conferéneia foi sandado com uma Salva de palmas.

Posta em discussao, teceram comentivios, o Prof Tomagz bMa-
riante, os Drs. Rubens Maciel, Salvador Gonzales e Aleixo Moreira
e o Sr. Presidente, tendo todos acentuado o alto valor eientifico do ira-
balho, que impressionon fortemente pelo grande utmero de dados
elinicos e laboratoriais gue foram colhidos e cabalmente interpretados
além dos maenificos resultados da terapéutica instituida,

Nada mais havendo a tratar foi encerrada a sessiio, por mim
e pelo Sr. Presidente assinada.

Porto Alegre, 5-5-1939,

Dr, Carlos de Brito Velho

1.0 secretario

Ata do dia 18 de Maio de 1939,

Sob a presidencia do Prof. Elyseu Paglioli e secretariada pelos
Docentes Drs. José Eboli, realisou-se a sessio da Sociedade ile Cirargia
de Forto Alegre, estando presentes grande namero de séeios,

Lida a ata anterior, foi aprovada sem sofrer emendas,

Passando a ordem Ko dia, o Sr. Presidente toma a palavra e ex-
poem as finalidades da presente reunido que era da organizacio do
programa de trabalho durante o corrente ano e de transmitir 4 casa
o entendimento que teve icom o Presidente da Sociedade de Medicina.

Désse entendimento resulton ique éstia Sociedade terd, como an-
tes, snas sessdes na 1.2 e 3. quinta-feiras de cada més, mais em uma
sexta-feira a Sociedade de Medicina dedicara a reunizo aos trabalhos
da Sociedade de Cirdrgia a quem caberi a presidéncia da sessio.

Da organizacdo do programa «de trabalho para 1939, ficon as-
sentado que nas sessoes proeurar-se-i uwm programa de estudos, no
gual tomardo parte os socios que prepararao durante os 15 dias de
intervalo entre uma reunido e outra a matéria de estudo que constara




SOCIEDADE DE MEDICINA : 244

de nm téma escolhido pelos ussociados. Tsse téma, escolhido por sim-
patia, sera subdividido em ecapitulos e distribuidos entre os sbeios que
tomarao a si o encargo de prepara-los, ‘A mamneira como se fari a
divigdo dos ecapitulos do féma, segundo a opinifio do Dr. Tiboli, esta-
@ sujeita a qualidade do assunto. Em sessdo vindoura préxima, cada
associado lerd o seu trabalho e em uma outra reuniio apds, os traba-
Thos serdo discutidos. ApGs isto, far-se-a suas publicacoes nog ©“Ar-
quivos” da Sociedade de Medicing, com a assinatura em baixo de cada
capitulo, de seu preparador. O Dr. Eboli & de parecer que as disens-
soes sejam arquivadas e publicadas em companhia de cada trabalho.
Cuidiar-se-a de trazer os especialistas nos capitulos, que quizerem to-
mar parte na feitoria do trabalho,

ssim  ficou eseolhido para assunto da préxima reunido, o titulo
de “Vias Biliares”. Apoés a divisdo déste, fiearam encarrecados de
sua elaboracdo os sbeios: Prof. Dr. Elysen Paglioli, para Anatomia e
Embriologia das Vias Biliares; Dr. Batista Hofmeister, para a Fisio-
logia; Dr. Coradino Lupi Duarte, para Semiologia Clinica; Dr. Sel-
vador Gonzales, para Semiologia Radiolégica; Dr. Homero .Jobim, pa-
ra Tubagem e Liaboratério; Dr. Luiz Felipe Vieira, para exploracio (i-
rurgica; Docente Dr. Valdemar Castro, para Anatomia Patolégica;
Dr. Fernando Pombo Dorneles, para Diagnéstico; docente Dr. Valde-
mar Job, para Terapéutica Mdédica; Docente Dr. Luiz Barata, parva
Téenica Operatéria; Dr. Dinarte 8. Martins, para Terapéutica Cirvir-
gica; Docente Dr. José Eboli, para Patologia,

Antes de terminar o Dr, Eboli propds que se escolhesse o assunto
que viria apés o estndo das Vias Biliares, para que se tivesse tempo
de o estudar, como melhor dividi-lo. A escolha recaiu sébre o “Hstu-
do do Figado”.

Néao havendo mais quem quizesse fazer uso da palavra o Sr.
Presidente deu por encerrada a sessio,

Porto Alegre, 18 de Maio de 1939,

e

Dr. Luiz Felipe Vieira
2.7 secretario

Ata da sessdo do dia 26 de Maio de 1939.

Sob a presidéncia do Prof., Florencio 'igartua, realizou-se mais
uma sessao ordinaria désta Sociedade, 4 qual compareceram os seguin-
tes socios: Drs. S. Gonzales, J. Vasconcelos, P, Louzada, S. Barros, C.
Lupi Duarte, A. Sarmento, 5. Hofmeister, F. Schneider, R. Maciel, O
Bianeamano, A. Coimbra, R. Silveira, . .J. Kanan, A. B, Ferreira, L.
Xavier, E. Eifler, A. Moreira, H. Weinmann, G. R, Sarmento Leite,
A. Peixoto, H. Silva, A. Hofmeister, A. Eiras de Araujo, C. 0. Liopes,
A. Azambuja, Z. Bitencourt, Mingione, Borba Lupi, J. Gerbase, C.
Brito Velho, P. Sirangelo, A. G. Santos, L., Barata, H. Nascimento,
J. Ricaldone; H. Ferreira, V. Niemeyer, C. Carvion, M, P. Espirito, F.
Dorneles.

Aberta a sessdo, foram lidas e aprovadas as adfas das duas ses-
soes anteriores e comunicada 4 casa o expediente gue constou de 1m

g
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telegrama enviado ao emérito Prof. Olinto de Oliveira, felicitando-o
por suas bodas de ouro, um telegrama do Dr, Pitanga Santos, ao Sr.
Presidente felitando-o por sua reconduciio ao cargo de dirigente da
Soc. de Medicina e, enfim, o oficio dirigido ao Dr. Martinho da Rocha
pelo concurso para a catedra no Rio de Jane ro.

L seguida o Sr. Presidente notificou do encoutro que tivera
com os Drs. Aldo Chaves e Barros, m.dicos do Dep. Est. de Saiide
Pablica, no qual trataram da questio do uso de entorpecentes.

Foi ainda informada a Soeiedade da visita feita ao Prof. No-
gueira Fléres, em hemenagem 20 mesno,

Légo apds, tomou a palavra o Dr. Rubens Maeiel, conferencista
da noite, que discursoun sobre o método de Robertson-Liavalle, no trata-
mento da Tubereulése,

Terminada a conferéncia tomaram sucessivamente a palavra 08
rDs. K. J. Kanan, J. Ricaldone, Borba Lupi, A. Eiras de Araujo, A.
B. Ferreira e F. Ygartua, todos para enaltecer o alto valor do traba-
lho, a curiosidade do método de Lavalle, e, acima de tudo, a profi-
ciéncia, elegancia e brilho demonstrado pelo Dr. Rubens Maeiel,

O Dr. Borba Lupi, especialista em moléstias do aparelho respi-
ratorio, disse pretender inieiar estudos sdbre o assunto, para, si pos-
sivel, praticar o processo em nosso meio,

Finalizando os comentérios, falou novamente o Dr. Rubens Ma-
ciel que agradeceu sensibilizado a acolhida que tivéra o seu trabalho.

Nalda mais havendo a tratar foi encervada a sessdo, da qual la-
vrel a presente ata que foi pelo Sr. Presidente e por mim, 1° secre-
tario, assinada.

Porto Alegre, 26 de Maio de 1939,

Dr. Carlos de Brito Velho
1.2 secretario

Ata da sessdo do dia 2 de Junho de 1939,

Sob a presidéncia do Dr. Florencio Ygartua realizou-se mais
uma sessio ordinaria désta Sociedade, tendo comparecido o seguin-
tes s6cios: drs, Alvaro B. Ferreira, Paulo Louzada, Fernando Schnei-
der, Lmiz Faiet, Helio Medeiros, A, Coimbra, Orlando l-’»ianéamauo, (.
Lupi Duarte, Samuel Barros, Carlos Carrion, Edgar F. Bifler, Raul Mo-
reira, Carlos de Brito Velho, H. J. Kanan, Rubens Maciel, Sadi Hof-
meister, José Vasconeelos, Luiz Rothfuchs, Gaspar R. Sarmento leite,
Carlos Barbosa, Helio Ferreira. (ilberto Mangeon, Salvador Gonzales,
Hugo Ribeiro, Bruno Marsiaj, Poli Espirito, Armando . Santos, Fran-
cisco Marques Pereira, Conto Barcelos.

Nédo havendo expediente a ser lido foi dada a palavra ao Dr.
José Vasconcelos que fez uma fundamentada comunicacio sébre o
aponevrotétomo de sua autoria. Apobs apresentacao do aparelho, fez
algumas projecdes esquemditicas que ilustram o trabalho indieando
qual o emprego do mesmo.

Logo apés tomaram a palavra os drs. Carlos de Brito Velho,
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. J. Kanan, Bruno Marsiaj, felicitando o orador, tendo os dois fltimos
feito algumas restricdes ao uso do novo ipstrumento no gue ftange a
abertura de aponevroses longas, pela possibilidade de lesbes em ner-
vos e vasos calibrosos.

O dr. Presidente, entdo, fez uso da palavra, saudando calorosa-
mente o dr. José Vasconcelos pela originalidade de seu trabalho,

Por fim falou novamente o conferencista que vespondeu as eri-
ticas que lhe tinham sido feitas.

TPoi dada nésta ocasifio a palavea ao prof, Raul Moreira que
apresenton um completo relatério sobre o concurso para a catédra de
Pediatria, ha pouco realizado na Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro, e cujo resumo ¢ o seguinte: “0 orvador expoz detalhes desse
palpitante concurso, sobretudo para relatar as acusacoes feitas 4 ban-
ca examinadora pelo Dr. Mario Vaz de Melo, um dos candidatos ins-
eritos,

O Dr. Raul Moreira comecoun historiando as diferentes provas
do referido coneurso, pondo em destaque o valor cientifico de seus
companheiros de banea, narrando minueciosamente, as provas escrita,
pratica, oral e defeza de tése dos diversos candidatos, ressaltando a
prova oral do Dr. Cezar Beltrido Perneta, professor da Faculdade de
Medicina de Curitiba; e prova pratica do Dr. Carlos Florencio de Abreu,
docente da Faculdade do Rio e a defeza 'de tése do Dr. José Martinho
da Rocha, também docente da mesma Faculdade e enjo conjunto de no-
tas eolocou-o em primeiro lugar, pelo que a comissdo julgadora inii-
cou-0 para preencher a vaga da catedra de Clinieca Pediitriea Médica
da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, O Prof, Raul Moreira
continiia fazendo consideracoes clinicas sébre os diferentes pontos sor-
teados e os assuntos de téses escolhidos pelos eandidatos, terminando
por analisar, minueiosamente, a atitude Incorreta do Dr. Mario Vaz
de Melo eom a comissdo organizadora,

O Dr. Raul Moveira prova, perante a assistencia, com docu-
mentos seus e do Prof. Martacio Gesteira, a identidade em infimeras
paginas, sem que fosse aludida a citacho, da tése do Dr. Vaz de Melo
com a «o Dr. Monteiro de Carvalho, tése ésta que foi defendida na
Faeuldade Hahnemaniana, do Rio, e sdbre assunto idéntico, isto é,
sobre Distrofia génito-glandular. Em seguida, o Prof. Raul Moreira
entra a analisar os graves erros cometidos na prova pratica por ésse
candidato, Dr. Vaz de Melo, esquecendo ecitar sopro extra-cardiaco ca-
-ateristico na doentinha, que lhe tocou por sorte, com profundy anemia,
além de proenrar embrulhar a comissdo julgadora como afeccio pul-
monar 'do lado esquerdo, guando todas as lesdes verificadas pelos pro-
cessos semioldgicos, inclusive a radiografia, estavam do lado direito.
Depois de varias consideracoes o Prof. R, Moreira termina exaltando
a personalidade moral e inteletual do Prof. Martagio Gesteira, que foi
violentamente atacado pelo Dr., Vaz de Melo, na imprensa do Rio.

Terminada a exposicao, por proposta do Sr. Presidente, foi apro-
vado que ficasse lavrada em Ata uma declaracio de solidariedade da
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Sociedade de Medicina a atividade do Prof. Raul Moreira, como wmein-
bro da banca examinadora do concurso de Pedidtria, bem como aos
demais componenies da mesma, wuito especialmente ao Prof, Martagao
sesteira.

Nada mais havendo a ftratar, foi encerrada a sessiao e convocada
outra para a préoxima semana.

Pérto Alegre, 2 de Junho de 19349,

Dr. Carlos de Brito Velho, 1.0 secretirio
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Comentarios bibliograficos

Andlise de revistas

Atilio A. Risolia. — Artrodesis De La Cadera En La Osteo-Artritis Tuber-
culoga. — Tese de doutoramento, Universidade Nacional de Buenps Ai-
res. — Escuela de Medicina, 1937. — Imprenta Amorrortu,

Em wm magnifico trabalho aborda o Autor 6&ste intervessante assunto
com grande conhecimento 'de causa e esgotando completamente g maté-
ria. Comissionado pela Universidade de Buenos Aires viajou & Europa onde,
no Hospital Trousseau e no Hospital Maritime, estudou com E, Sorrel, A.
Richard e Delahaye. Depois de 1 ano de permanéneia, estudandeo demora-
damente o assunto, o Autor voltou a DBuenos Aires e, sob os auspicios do
Prof. Arce, apresentou esta importante tese,

Dividin o trabalho em duas partes: na primeira, expie os diversos
processos cirurgicos da artrodese extrarticular do quadril, mostra a sua
ordem cronoldgica, indicacdes e contraindicacdes. Todas as téenicas sio
acompanhadas de interessantes desenhos e esquemas, na sua maiorig origi-
nais, em que o Auntor, com extraordiniria clareza, expde as bases dos di-
versos processos. Iste capitulo é encerrado com um estudo minuciosn de
21 ecasos, em adultos e eriancas, observados pelo Autor durante sua per-
manéneia na Buropa. Diversas téenicas foram empregadas nestes 21 casos,

Numa segunda parte aborda A. Risolia o estudo racional da questio,
tendo por base principios pouco explorades e de alto valor pratico, Pre-
cisa assim o sen ponfo de vista que conceretiza em wma téenica pessoal ex-
perimentada em caddveres. Ainda nesta segunda parte os esquemas ori-
ginais do Autor. constituem nm grande atrativo.

Chega por fim as seguintes conclusdes:

Da primeira parte: 1.* — A artrodese do guadril é um recurso de ofi-
giéncia comprovada no tratamento da coxalgia,

2% — A artrodese extrarticular & a modalidade mais racional e di-
fundida. Em certos casos sua indicacio & execlusiva,

3% — A crianga e o adulto impde diferentes condutas quanto i in-

dicagdo operatéria,

4% — O periodo da evolucio e o tipo anatomoclinico também reque-
rem nml indicacdo especial.

5. — Resolvida a intervencdo, nunea deverdo ser esquecidas as no-
goes anatomicas e embriologicas fundamentais, assim cono eertoy recursss
téenicos de execucdo,

Da segunda parte: 1. — Apezar da mais escrupulosa execucio, obser-
vam-se, sobretudo em adultos, fracassos frequentes e resultados nmediocres.
2.4 — 0 aspeto fisico-mecanico da bacia e de suas articulacoes proprias
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e de relacgio, oferece suficiente material de andlise para interpretar éstes
maus resultados, :

3.0 — O desenvolvimento de nma coxalgia altera a harmonia de todo
um sistema preexistente e cria outro novo.

42 — Frequentemente a artrodese extrarticular ¢ de um valor proté-
tico insufieiente.

5.2 — Esta insuficiéncia se deve a pouca capacidade do enxérto (fle-
xdo. alongamento, torcao).

6.2 — Hstes defeitos podem ser corrigidos pelo principio dos tres pon-
os de apolo: tripé.

7.2 — O principio dos fres pontos de apoio pode ser incorporado & pra-
tica,

88 — Oferecemos um razoavel ensaio de execucHo téenica,

Além de uma magnifica bibliografia, o trabalho apresenta ainda uma
feicao material de primeira ordem. Ao seu Autor, as nossas sinceras fe-
licitacdes.

A, Eirag de Araujo

Dr. Ricardo Bisi. — Cancer Do Laringe, Tratamento Ciriirgico. — Tese de
douramento — Universidade Nacional de Buenos Aires.

B um exaustivo trabalho de 342 pAginas esmeradamente impressas, em
as quais o autor em linguagem clara e concisa aborda o assunto, focali-
zando 08 seus aspetos mais palpitantes.

A tese estd dividida em XVIII capitulos.

Antes de entrar na esséneia do seu frabalho o autor resume a historia
do cancer do laringe, sua frequéncia e causas predisponentes. IFaz acu-
rado estudo anatomopatolégico, apresentando belissimas microfotogravuras
e detem-se no diagnéstico, estudando profundamente os métodos modernos
atualmente em voga (Radiografia ¢ tomoegrafia). No tratamento cirirgi-
o das variedades de cancer do laringe — eseopo principal do trabalho, —
o autor revela conhecimento pleno do assunto, apresentando algnmas mo-
dificacbes de téenica nos processos clissicos, ilustrando os tempos opera-
torios com nitidas gravuras.

) resultado pratico do trabalho do autor se consubstancia em 17 itens.

A tese do Dr. Ricardo Bisi da Faculdade de Ciéneias Médicas de
Buenos Aires desperta desde o inicio de sua leitura grande interésse, pois
representa um estudo meticuloso no ponto de vista do diagnéstico e tra-
tamento operatorio e seus resultados. Por esta razdo deve ser lida nao s6 pe-
los estudiosos de Otorrinolaringologia, mas também pelos civtrgioes.

Dr. Antonio de Souza

Prof. Antonio Peluffo. — “Estudio de las aguas -de consumo publico del
Uruguay”. — Tese,

Vimos de receber a tese do ilustre Dr. Anténio Peluffo, professor de
Quimica e Farmacia da Faculdade de Montevidén.

Clom éste belo trabalho, nos di o autor mais algumas interessantes su-
gesides sbbre o complexo problema da solucio das dcuas de consumo. B
verdadeiramente nm trabalho cientifico, interessante e de lareo proveito no
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tocante ao assunto de dgnas. Embora baseado unicamente no consumo de
aguas em seun pails, apresenta o autor, diversas opinides sugestivas e bas-
tante proveitosas.

A tese que ora comentamos, além de ser uma ob 2 de grande valor eci-
entifico, vem ornamentada com lindas e elucidativas gravuras,

B’ fertil em estatisticas e observagoes, contribuinde assim, para resal-
tar o wvalor extraordinirio da tése, tho primorosamente descrita, que en-
canta pela correcio de linguagem, pelo valor ciéntifico e pela bela orien-
tacao, que o autor soube emprestar ao seu trabalho,

Ao terminar nossa modesta apreeiacfo, queremos apresentar ao ilustre
professor Peluffo, nossas congratulacoes pela sua brilhante tese, que vem
assim, mais uma vez dar wma frizante demonstracio da vasta eultura mé-
dica dos filhos da visinha Republica.

Hermes Rodrigues

Dr. Solon Fernandes. — “0O Doente De Lepra Na Sociedade”. - (Tese
de doutoramento).

Com o titulo “O Doente De Lepra Na Sociedade” acabamos de ler um
tmabalho eserito pelo ilustre médico paulista Dr. Solon Fernandes.

Apresenta-nos o autor, uma interessante tese, em linguagem correta e
elegante.

Embora despida de todo valor cientifico, ela prende o leitor pela ele-
gancia de seu estilo. B um trabalho verdadeiramente social. E, sendo as
sim, deu o autor, nm cunho todo especial a seu trabalho e, por isso, merece
a atencdo de todos que se interessam pelo assunto.

Relata, no decorrer de seus cineco capitulos, a vida dos infortunados
da sorte, entrando em pormenores e demonstrando minteias na vida do
povo hanseniano, que desiludido com a erneldade do destino, vive alber-
gado no této hospitaleiro dos diversos leprosarios modelos, que a generosi-
dade paulista construiu para estes parias da sociedade.

Assim é este um bélo trabalho que nos oferece o joven e talentoso mé-
dico e, para maior brilho de sua obra, apresenta-nos uma série de gravu-
ras, comprovando o grande valor social e moral de sua tese. B, por isso,
nio vacilamos em recomendar sua leitura, principalmente para os que tém,
neste momento, responsabilidade na construcio de leprosarios, que euntre
nos, tdo auspiciosamente estfio sendo erigidos,

Hermes Rodrigues

(J4 publicado nos Anuis da Faculdade de Medicina de P. Alegre)
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O 4. aniversario da falecimento do prof. Sarmento Seite

Prestadas expressivas homenagens & sua memoria — Inauguracio de
mausoléo — Os discursos proferidos

Transcorreu, no dia 24 de Abril n.p., o 4.2 aniversario do fale-
cimento do professor Sarmento Leite, eujo nome se acha ligcado ao en-
sing medico no Rio Grande do Sul.

Foram prestadas por ésse motivo grandes homenagens 4 memo-
ria daquele mestre, promovidas por antigos alunos do ilustre extinto,
professores, sociedades cientificas e Centro de Academico de Medici-
ng Sarmento Leite,

Todos os dtos se rvevestiram de grande solenidade.

Missas

Pela manha, na capela do Senhor dos Passos, perante grande
assisténcia de exmas, familias e de cavalheiros, foram celebradas mis-
sas pela alma do Professor Sarmento Leite em todos os altares da-
fuele antigo templo.

Entre os presentes, figuravam elementos destacados da medicinz
loeal ¢ membros ida mesa administrativa da Santa Caca,

Terminado o ato, todos os presentes renovaram 4 exma, familia
Sarmento Leite os seus sentimentos de pesar.

Inauguracio de mausoléo

Pela manha houve ainda outra cerimonia, constante de romaria
4 sepultura do saudoso mestre da medicina riograndense.

Compareceram ao cemiterio da Santa Casa o diretor, professo-
res, alunos da Faculdade de Medicina, e amigos, na presenca dos quais
se procedeu & imauguracio do mausoleo mandado construir por ami-
zos e admiradores do extinto,

A Irmandade da Santa Casa, associando-se a essa homenagem,
bem como tendo em vista os relevantes servigos prestados pelo pro-
fessor Sarmento Leite a essa entidade, cedeu o respetivo terreno, para
a eregido do mausoleo,
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Fala o professor Tomaz Mariante

“Prof. Sarmento Leite.

Saldam, hoje, os teus aluncs e amigos uma divida 'de gratidao.
Por iniciativa e esforcos de um dos teus alunos mais diletos, o prof.
Elisen Paglioli, foi erigido este monuwmento em que sepousas,

Néo sera, porém, este marmore Irio, no gual a alma do artista
proeurou esculpir os sentimentos que nos animam, wa verdadeira ho-
menagem que mereces, serd, apenas, wm simbolo, pois, a maxima re-
compensa. aos teus esforgos estard em 1nos mesmos, na conduta pro-
fessoral dos gque foram teus alunos e que sfo agora os continuadores
da tua obra magnifica.

Foste um mestre sabio, sereno e bondoso,

Era eu ainda uma erianca quando te conheci e desde essa épo-
ca fiquei teu amigo. Lembro-me, entre ag mais gratas recordacoes da
niinha meninice, as visitas que fazia ao teu lar, em busea da tua cién-
cia e da tua arte, para os meus que sofriam,

Lembro-me, eras ainda moco e ja respeitavel e bom., Tuas maos,
ja afeitas a ‘dissecar o corpo humano, nas horas de descanco, empu-
nhavam, dextras, o martelo e o forméo e, como o pai do meigo Na-
zareno, trabalhavas no humilde, mas honroso oficio de carpinteiro.

Tinhas o prazer dos simples e dos puros, o prazer do trabalho.
E esta simplicidade foi sempre o traco mareante de tua personalidade.

Do teu lar fizeste a razdo de ser da tua vida e, ao assumires
a catedra, tranferiste para esta os teus sentimentos paternais e por
isto foste sempre justo.

Tmpunhas o bem com o teu exemplo, perene licio de amor ao
trabalho e de cumprimento do dever, de civismo e de honestidade.
Nunca foste violento e por isto sempre foste respeitado, obedecido e
estimado.  As posicoes pablicas nunca te atrairam e nunea te foram
motivo de orgulho, amtes causas de afligbes e de sacrificios. Ao teu
labor fecundo munea foram ébices 4 inclemencia do tempo, o sofri-
mento ou a desgraca. Quantas e quantas vezes ndo te viamos, de ca-
beca envolta no teu classico lengo, curtindo as dores de uma cruel
caqueca, caminhares tranguilo para a tua Faeuldade, sob as lufadas
cortantes do minuano jon sob as rajadas de uma chuva inelemente.

I seguias. ..

E, quando a morte bateun 4 tua porta e arrancou de teus bra-
w08 os tens entes queridos, carne da fua carne, sangue do ten sangue,
sereno como um ganto, ndo te revoltaste contra a vontade Divina e,
zrande, admiravel de ecoragem e de esfocismo perseveraste no teu
traballio, sublimado a tua dor na resignacio e derramando o teu aféto
de pai por sobre os feus alunos, a tua segunda familia,

Mais uma vez ensinaste — ensinaste a ser homem,

Quando esta Faculdade ensaiava os seus primeiros passos na
astrada de sna vida gloridésa, com teus companheiros 'de trabalho, oi-
eantes womo tu na integridade de carater e no sentimento da respon-
sabilidade, soubeste afrontar a ira 'dos poderosos em defesa Haquela
que seria a tua filha dileta.
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Foram homens, homens de gue nos devemos oreulhar de descen-
der, homens cujo exemplo devemos imitar, os que lutaram para que
esta IKscola sobrevivesse e para gue nods pudessemos usufruir o fruto
de seus esforcos. Batiam-se por um ideal e por isso venceram. Dem-
dita terra gue tais filhos teve,

Pagsaste, entdo, a viver a tua nova familin e a tua filha ado-
tiva passou a ser o teu sonho deoirado. Para ela foram o resto dos
teus dias, para ela todas as tuas horas, para ela todo o teu descanco,
para ela toda a tua vida.

Lutaste, sofreste, tiveste a ventura de ver os teus esforgos pre-
miados. A tua filha dileta, cuja meninice acalentaste, euja adolescen-
cia guiaste, tornou-se senhora formosa, rica de prendas e de dotes,
altiva e honesta, admirada por todos e por todos elogiada, B, quando
o Governo da Republica, num ato da mais pura justica, houve por bem
oficializd-la, nada mais fez do que confirmar o que, na opinido de to-
dos ja era numa realidade.

A Faculdade de Medicina de Porto Alegre ja era uma Facul-
dade Oficial, porgque ja era uma Faculdade padrio — padrio de tra-
balho, padrio de cultura, padrio de moralidade.

Mestre e amigo, descanca em paz no seio do Senhor, que nds,
gque fomos teus alunos e teus amigos, nao te esqueceremos, nao abau-
donaremos a tua filha dileta, prometemos, também,k adotd-la como fi-
Tha nossa muito amada, para gue continue digna, altiva ¢ gloriosa co-
mo tu a fizeste,

Drescanca, amigo, gue nds velaremos por ela,

Disse™.

Palavras do Professor Ygartua

Seguiu-se com a palavra o professor Florencio Ygartua, que, em
nome ‘da Sociedade de Medicina, disse a seguinte oracio:

“Trago, meus senhores, a homenagem da Sociedade de Medicina
a0 nosso querido e sempre lembradoe mestre Sarmento Leite, que foi
am batalhador incansavel, simbolo duma époeca, legitimo apéstolo do
bem e do carvater e, como poucos, um ‘cientista emérito,

A classe medica, a juventude estudiosa do Rio Grande e o povo
em geral, confinuam a verter lagrimas de dor e de saudade pelo de-
saparecimento dessa personalidade de eseol,

Deste timulo sagrado, que guarda, em suas entranhas mog sen-
fins da eternidade, wma reliquia preciosa, que todos nés veneramos e,
hoje ja reduzida a matéria que o tempo destroe, emerge, para todos
nos, inundando pela saudade, um raio cheio de luz e repleto de ver-
dade cientifica.

A erecio déste monumento, é um justo preito, pela devida ini-
clativa de todos os gque admiravam e veneravam ao mestre inolvidavel
e, muito principalmente, gracas ao esforco e dedicacio de Eliseu Pa-
clioli — aluno predileto e continuador exemplar, que nfo deseancou
enquanto nédo viu a obra realizada.

Sobre a lapide ‘déste sepulero, se tem depositado, assim, as la-
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grimas sentidas de quantos conheceram Sarmento Leite, da esposa
amantissima, de seus filhos, dos seus amigos e de seus colégas,

Lagrimas de dor e de veneragdo 4 magestosa Ligura daquele
que ao termo ide longa vida, aqui teve o repouso eterno,

Lagrimas que banham de saudade as nossas almas e 0s nossos
coragoes.

As lagrimas, que aqui cairam e se infiltraram por esta terra
abengoada, cristalisam wma aurveola, ao homem sibio, bom e um dos
maiores batalhadores pela grandésa das nossas instituicoes e da nossa
gente,

Sarmento Leite amou a familia, amou a terra e a gente do Rio
Grande e do Brasil, amou a nossa classe, amou a juventude estudiosa
e viveu os seus melhores dias, consagrando todas as suas energiag ¢
infinito amor pela grandeza e pelo prestigio da FFaculdade de DMe-
dicina.

E, para leva-la 4 culminineia do nome privilegiado, que des-
fruta nos meios cientificos do pais e do estrangeiro foi o pioneiro in-
fatigavel, pai espiritual, pedra angular da nossa Escola, a qual se er-
gue magnifica e soberba e, hoje, recolhe, dvara e orgulhosa, o frute
de uma tradicio de verdadeira ciéncia, pois, foi Sarmento Leite que
arou o suleo profundo e langou a semente, que germinon, desenvolveu
e frutificon em todo o seu esplendor,

() caminho que, em vida, éle percorreu, foi Arduo e escabroso,
cheio de espinhos e contratempos, porém, com desvelo e perseverai-
g venceu.

As pedras asperas e rigidas, gue encontrou na dureza do cami-
nho perecorrido, nio foram obstaculos suficientes para o deferem nessa
trajetoria magnifica e sempre ascendente de belag conquistas e Tteis
realisacoes.

Subiu a montanha da vida sempre de cabeca erguida, sem fa-
vores, jamais se acolhendo 4 sombra duvidosa e enganadora do pres-
tigio cdos outros homens.

Se, as vezes, em meio da rota, se deteve ¢ inclinou a sua fronte.
foi para meditar e recuperar novas energias para um novo dia, gue
havia de surgir, glorificado pela nova tempera, ao servico de um grain-
de coragao, atento e triunfador. Ouve-se, ainda, no silencio das nossas
salas de aula, nog anfiteatros, saldes de reunides cientificas e Atog so-
lenes, onde tantas vezes se ouviu sua palavra prestigiosa e especialmente
naguéle ambiente frio 'do necrotério, em que realisou ag sabias ligoes
de anatomia, para as geracdes que foram seus discipulos, o éco da-
guela voz de verdadeiro mestre, regorgitante de conhecimentos pro-
fundos da especialidade, a que se dedicara,

Néste monumento de granito e bronze, fala, pois, em toda sua
plenitude, realcada nas suas linhas sobrias, o vulto do homem invulgar
que conseguiu reunir todas as qualidades e predicados proprios dos
arandes eientistas.

Granito e bronze que héo de perpetuar a sna magestosa per-
sonalidade.

E a protecio que irradia déste magnifico busto de bronze, quai-
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‘o batido e acariciado pelo vento que Sopra e pelas préprias farias
ilos temporais, diante dos quais ficari imovel e sereno, serq um pro-
longamento da obra de Sarmento Leite, que deixou eutre os seus con-
iemporaneos uma aureola de luz e de saber,

Tste nao serd entretanto, wm monumento frio e puramente ar-
tistico, como tantos existem pelo mundo aféra e que nada valem o
significam: ndo, éle representard como todos o percebeis, uma chama
ardente de verdade eientifica e de verdadeiro e consagrado amor para
agueles que o conheceram com a sua grandeza de carater com o seu
saber e em meio de suas grandes realizagoes, que foram outros tantos
triunfos nteis e fecundos.

Sarmento Leite, para usar da friase de Alberto Paleos, diante
do monumento ao grande patriota Alberdi: a maneira das Arvores
seculares, rijas e fortes, cresce com novo vigér. Sim, porque a sua
memoria cada dia mais se agigantard e servird de exemplo, para as
zeragdes vindouras e perdurard como uma dag maiores glériag de
nossa classe.

Sarmento Leite, tu que foste wm paladino ineansavel e grande
defensor de todos os nossos direitos, e foste, sobretudo, wm predesti-
nado, um legitimo idolo da nossa Faculdade; descan¢a em paz no sono
2terno e bendito, tu que passaste pela vida sem regatear sacrificios
pelo bem dos teus semelhantes e cumpriste a mais sagrada missiio pe-
rante Deus, a familia e a Sociedade, erguendo-te em holocausto pela
grandeza da Patria; e sempre sera recordado, em uwm mixto de admi-
ragao e de saudade, como o testemunham, néste ato, os teus amigos e
as teus discipulos e os teus coléoas

Disse”.

Discurso pronunciado pelo Dr. Rubens Maciel

Ha quatro anos, — e ao dizé-lo surpreende que ja possam ser
tantos, — hé guatro anos, calada e triste, uma multiddo subia lenta-
mente a encosta déste cemitério. DMédicos de todag as partes e de to-
das as turmas; velhos e mogos, estudantes e mestres; coraeoes eurtidos
de desenganos e coracdes palpitantes de esperanca; cabecas cheias de
ciéncia e cabecas cheias de sonhos; — centenag de médicos subiam
lentamente, conduzindo 4 sua ultima morada o corpo inmanimado de
Sarmento Leite.

Ble fora, em vida, a alma da nossa Escola. Como todos nés,
deve ter tido os seus sonhos de poder e de gloria; mas ésses sonhos
mirraram, faltos de icalor e de espaco, porque no seu coracfo, aparte
o aféto 4 familia e aos amigos, nfo cabia outro amor que o amor da
sua escola.

Conheceu-a pobre, humilde e sem amparo, e deixou-a oficiali-
zada, rica e poderosa, Conheceu-a na modestia de um porio ‘do licen
e deixou-a no explendor do edificio da Vérzea. Por éla sacrificon
hem-estar, fama e fortuna, Consultorio, hospitais, enfermaria, foram
portas que a sua dedicacéo a éle proprio ia fechando; e, & medida que
a sua existéncia pendia para o ocasomais se apegava 4 Escola, mais
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se dedicava com éla. Vivia dos seus triunfos, e sangrava com suas fga-
ridas. Por éla afrontou a ira férvida dos poderosos e a indiferenca
morna ‘dos deserentes. Por éla suportou ofensas, ingratidoes e desen-
ganos. Teria, sido outra sua vida: maig edmoda, mais brilhante, pos-
sivelmente mais longa, si pensasse mais néle e menos na Faculdade.
Mas amava-a e, por ama-la saerificava-se por ela, Formavam um cor-
po 86 e, ao conhecé-los, como eu os conheei: ela pujante, com a fa-
chada rebrilhando ao sol, com suas salas cada dia mais cheing e mais
ricas — ¢ éle, alquebrado e tropego, cada dia mais curvado para a
terra gue ia em breve recebé-lo, — tinha-se a impressio de uma pa-
agita vicejando sobre um velho fronco; era como si Sarmento Leite
sustentasse a Faculdade com a seiva ji escassa da sua carne e com
o ecalor quasi arrefeeido do seu sangue,

Sabiam-no agquéla centena de médicos. Por isso, havia ligrimas
em suas faces. Por isso se elevava de cada coraciio uma letania sen-
tida de dér e de saudade, engquanto a mulfidio subia lentamente a en-
costa deéste cemiterio.

Hoje, quatro anos sfo passados. Hoje, ja & possivel julgar com
serenidade a vida e a fiogura veneranda do Mestre, Somog de novo
os seus alunos. Reunidos em torno do monumento com que se quer
reverenciar a sna memoria, voltemos os olhos para o passado: apren-
damos com o velho Sarmento o maior dos seus ensinamentos — Vinte
amos diretor! Vinte anos de luta, de saerificio, de amargura, de de-
cepedo.  Vinte anog também de realizagio, de triunfo, de congquista
e de afirmacao! Para que?

Que visava éste lutador, cuja grandeza moral se agiganta com
o tempo? Que pretendia éste homem, que para si nio pretendia nada?
Tim que pensava éste cérebro para assim esquecer-se de si mesmo?

Seu alvo, sua pretencio, seu assunto, seria o engrandecimento
material da sua HEscola? Grandes salas, anfiteatros magestosos, apa-
relhagem complicada e cara: seriam éstas as rvazoes de ser daguéla
vida

3

Niao o ereio.  Aos olhos do velho Sarmento, as salas humildes
do pordo ¢ o edificio alteroso da Varzeag nfo passavam de roupagens
sob as quais se ocultava o seu ideal de Hseola. Nao ereio gue um ho-
mem, e menos um homem como &le, sacrificasse toda a sua vida por
uns metros quadrados de ferreno, por umg porcio mais de cinento
ou de pedra. A

A pedra, o cimento, o ferreno, o aparelho complicado e caro,
tudo isso é neeessario; mas tudo isso g0 meiog para chegar 3 um fim,

O ideal a que o velho Sarmento ofertou prazeiroso a sua vida,
foi o ideal de sua Faculdade onde se eompreendesse e se ensinasse
Medicina. Uma Faenldade onde o trabalho de cada wm visasse o pro-
gresso de todos, onde houvesse antoridade sem violeneia, respeito sem
temor, liberdade sem licenciosidade, franqueza sem grosseria, intimi-
dade sem irreveréncia. Uma Faculdade onde a preparacio do aluno
fosse v razio de ser da atividade dos mestres, Uma Faculdade rica
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ou pobre, pouco importa, mas digna, honesta, respeitavel e respeitada,
que, apontando para os seus diplomados, pudesse dizer como a mii dos
Gracos, gque a sua rigueza estava em seus filhos.

Por 8ste ideal de desinteresse, de serenidade, de harmonia e de
trabalho, saerificou o velho Sarmento a sua vida. FHoje, é s6bre os
atuais catedraticos, sobre os assistentes e livre-docentes, em nome de
quem falo, e sobre os alunos que recai a responsabilidade de conti-
nuar a sua obra.

Que ndo tenha sido estéril o seu sacrificio! Hsquecidas as des-
confiangas, as malquerencas, as rvivalidades, trabalbemos todos para
realizar o seu ideal. Que a Escola do velho Sarmento dé médicos ca-
da vez mais capazes e cada vez mais humanos; que viva em eada um
de ndés o espirito de rvenitneia e de idealismo que iluminaram tio be-
lamente a sua vida; — e que eu nio minta fazendo-lhe ésta promessa:

Velho Sarmento, descansa. O teu sonho sera realidade. A fua
Escola se mantera sempre digna do ten nome, Riea ou pobre, pode-
rosa ou hwmilde, éla guardarda sempre o exemplo de heroismo, de dig-
nidade e de nobreza que tu lhe déste. B, aonde quer que a levem
o8 ventos hoje incertos da fortuna,achari sempre um recanto onde se
ajoelhe, para evocar, reverente, a tua membria,

Disse™. i

Discurso do doutorando A. Antonici Rabelo
Meus senhores,

Na époea conturbada em que vivemos, na qual a vaidade cam-
peia, a mediocridade triunfa, ¢ a egolatria é a nova biblia da Huma-
nidade; num momento em que o choque de interesses faz despertar
a besta humana que dormita em noés; em dque vivemos a hora presen-
te, empenhados no terra-a-terra da luta quotidiana, quasi a desprezar-
mos o culto ao passado, o preito 4 virtude, é um refrigério para o es-
pirito assistir-se a éste espetaculo que se nos depara, de uwma coleti-
vidade unica pela mesma idéia, enlacada pelo sentimento comum de
tributar ésta homenagem & memoria de um carater. Sim, porque Sar-
mento Leite, agima de professor eminente, além de médico insigne,
mais que administrador proficiente, deixou impressa sua trajetoria lu-
minosa sébre a terra pela mais marceante de todas as virtudes: aquelas
inerentes a um verdadelro carater.

Carater, no sentido de vontade perseverante em direcio a uma
rota tracada; carater, no conceito de vida dedicada toda éla a fins
nobres; carater, sob o ponto de vista do saber pairar acima dos acon-
tecimentos, das paixdes, das eriaturas e, sobrefudo, de si mesmo,

Suas obras e suas acoes fazem parte do acervo de culto 4 me-
moéria que lhe tributamos, e nos acompanhardo em quanto palpitar em
nos uma centelha de vida.
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Com relacdo ao ITomem, a morte nio & apenas um deseqnili-
brio guimico de superficie, & mais que isso: & o desfecho glorioso ou
inglério de umia vida, ¢ a dltima paging do livro de uma existéneia.
B é dificil, como gueria o poeta tdo nosso conhecido, “Saber morrer
o gue viver ndo soube”. ..

A arte da vida é, em ultima andlise, a arte de bem morrer ou,
mais explicitamente, a arte de preparar-se para bem morrer,

Sarmento Leite deve ter morrido satisfeito. Ao olhar para traz,
ao perpassar-lhe pelos olhos moribundos, em tropel, as realizacies de
toda sua vida, éle devia ter tido um sorriso bom que eryg como que
o prémio de sua conciéneia tranquila; “Aspirdra sempre sem nunca
renuneiar”. .. I, se naguela manha de Abril, lavada de sol, em que
o trouxemos nos bracos até sua ultima morada, éle nos pudesse ver;
se lhe fosse dado assistivr ao acabrunhamento que nos invadia a alma,
ou se permitido lhe fosse ouvir as lamentagdes que sublam aos aves,
éle teria compreendido que nfo fora vi sua vida, que a semente que
espalhdra nfo caira em solo safaro, que ainda valia a pena viver pa-
‘a0 proximo. ..

Meus senhores,

Como védes, nada de novo tenho a dizer-vog sébre éste homem,
cujo timule pela quarta vez defrontamos para ver, hoje, objetivado
em massa de granito o preito da nossa veneracdo. Tudo isso & do
vosso conhecimento. Perdoal, poig ao mais humilde representante dos
seus nltimos alunos se éle ndo poude confer a onda das recordacoes
que burbulham & tona da sua meméria, TRle pertence ao quadro eli-
nico dos emofivos, dos “arrierés” que ainda vivem pelo Sentimento.
em chogque constante com a onda de ufilitarismo que invade o mum-
do. B’ o altimo abencerragem de nma época que passou. Perdoai-lhe
0s extravasamenfos. . .

E tu, transeunte solitdrio, que has de vir a éstag paragens trazer
o culto da tua lembranca na oferenda de um punhado de flores, se
0 acaso te conduzir ao loeal silencioso em que este pedestal de amor
se eleva, rvetarda os passos, e, erguendo o pensamento para aquéle
que se foi, deixa cair em seu timulo a pétala andnima da tna sandade...

Agradecimento da Familia Sarmento Leite

Depois dos diseursos pronunciados, falou o dr. Sarmento Leite
Filho, que em nome da familia do Extinto professor, disse o seguinte:

“I eomo que um simbolo, na sobriedade de suas linhag arqui-
tetdnicas, éste mausoléo, que ora inaugurais em memoéria de Sarmento
Lieite: simbolo da simplicidade da vida austera de meu pai!

Sébre a lapide funerea, que encobre seus preciosos despéjos, ha
de ficar gravada para todo o sempre a lembranca inapagavel de uma
vida, que se imolou por tantas vidas...

Tudo néste mundo passa: desaparecem as nacoes, desmoronam-se
o8 troncos, eshoream-se os impérios, diluem-se as idéias, passam o8
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homens: s6 o espirito fica.., Sim, vivido e luminoso hi de perdurar
eternamente na recovdacdo dos pdsteros o espirvito dos que foram
bons, dos que foram puros. :

Imarcessivel ha de ficar & meméria de guem, mais do que a
propria vida, amou a pureza e a sublimidade de um Ideal!

B, Ia em baixo, na planicie a Faculdade de Medicina, de que éle
foi o consolidador, aqui, no topo da colina, 8ste monumento, dadiva
sua mudém, atestarem aos contemporaneos e as geracoes futuras a
de seus amigos, entrelacam-se ¢ identificam-se, para, na eloquéncia de
grandeza de uwma vida, a imensidio de um sacrif

Recebendo @ste mausoléo em nome da Familia Professor Sar-
mento Tieite, agradeco a todos quantos generosamente contribuiram
para transformar em realidade a iniciativa sonhada e idealizada pelo
prezado amigo .e ilustre coléga Prof, Paglioli, discipulo dileto de
.men pal. — Disse”.
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A7 noite, realizou-se no Salio Nobre da Faculdade de Medicina,
a sessdo solene promovida pelo Centro Académico de Medicing Sar-
mento Leite, tendo falado varios oradores.

AOS NOSSOS COLEGAS E A0S NOSSOS CLIENTES

COMUNICAMOS QUE O

“LABORATORIO WALDEMAR CASTRO”

DE NOSSA PROPRIEDADE E SOB NOSSA
DIRECAO DESDE AGOSTO DE 1934,

PASSARA' A DENOMINAR-SE
A PARTIR DO DIA 27 DO CORRENTI

“LABORATORIO FAILLACE-CARRION”
(ANDRADAS 1428, ao lado da Liv. do Globo)

Porto Alegre, 21 de Dezembro de 1938

Dr. J. Maya Faillace Dr. Carlog M. Carrion
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