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Histiocitose Folicular Yracomatosa
(Profilaxia do tracoma)

Corréa Jlley=r
Catedra de Cliniea Offalmologica da
TFaeuldade de Medicina de Porto Alegre

Tenho para comigo que a terapéutica do tracoma sofren néstes
altimos anos tal transformacio que modificou por completo os capi-
tulog de profilaxia e tratamento.

Nio significa isto gue antes nfo tivesse o tracoma sido encarado e
investicado por todos os seus aspétos, que siao multitormes. E' que os
resultados nfo correspondiam as esperancas que se punham num ou
noutro processo de tratamento. Iavia casos felizes para uns, mas a
percentagem de cura era baixoe em relagdo ao nimero global dos doen-
tes. Nestes casos, o sucesso havido ndo corria por conta de uma acio
eletiva do medicamento ou do processo terapéutico geral ou loeal em-
pregado. () que havia era coincidénein de surgirem as acoes benéficas
no instante em que o organismo em geral e a conjuntiva se apavelha-
vam de melhores defesas na luta ao mal. A medicacio usada nesse
periodo vinha ao encontro, seja pela melboria das condiches gerais
de nutricio seja pela exaltacio das defezas, das necessidades diafila-
ticas dos tecidos locals, gue reagiam beneficamente, chegando frequen-
temente a4 cura si as mesmas condicdes favordveis persistissem sem re-
missdes.

A mnova guimioterapia vem também ao encontro dessas condigoes
favoraveis e, parece, que 0 seu maior exito reside no fato déla corres-
ponder a mais dilatado ntmero de doentes ou de [dses ou periodes em
gque a enfermidade sofre, por causa gue nos passa ainda atunalmente
de todo despercebida, a influéneia benéfica da medicacio. Em outros,
éla a propicia mercé de propriedades farmacodindamicas também nio es-
clarecidas, quica por intermédio ou através do sistema retienlo endo-
telial. Deprende-se de tudo isto que acabamos de dizer e dos fatos
elinicos observades diariamente que a nova quimioterapia da sulfa-
nilamida nioe é especifica.

Neéste ponto & que nos devemes deter malor tempo para que pos-
samos nio 6 atentar mas tamhém compreender a razio pela qual
entendemos que a discussio levantada em torno de seu emprego ou
de suas virtudes terapéuticas estd mal colocada.

Nio se deve exclusivamente encarvar si a nova medicagio qui-
mica cura ou nde o tracoma. A discussio exclusiva em tarno déste
ponto & de somenos importincia, tendose em conta, ao que referi-
mos pouco antes, da inespecificidade de medicamento, Convergindo-se
a discussio sémente sfbre ésse ponto controvertido, deixase de apre-
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ciar a mais fecunda contribuicio que & solucdo do problema do fracoma
até hoje se poude obfer. qual seja a do papel preventivo que a sulfai-
lamida desempenha de maneira decisiva, larga e profunda.

Mas as observacoes que se aenmu'am de Férma impressionante,
sobretudo as que se vém colhendo nas grandes coletividades tratadas
com rigbr, revelam, a par da acio terapéutica eficaz da nova subs-
tancia quimica. o fato de que ha, incontestavelmente abreviacio ou
alteracho manifesta do periodo em que a doenca se torna mais con-
taminante,

E um fato de observacdo universal que nio deixa mais dividas
a0 espirito sébre esta transcendente e fecunda aquisicio médica. Do
ponto de vista de higiene pihblica & tal a repercussiio que déste aconts-
cimento oferece que é necessirio que déle se tire todo o partide e
todas as consequéncias de orvdem pritica,

Para esse ponto pritico, que diz respeito particularmente ap mé-
dico-sanitarista, é que entendemos de detidamente considerar. levan-
do-se em atencdo gque a sulfanilamida trouxe ao capitulo da preven-
cao do tracoma decisiva contribuicao, de modo que se deve ter como
em vias de solugdo real e efetiva o problema da erradicaciio do mal
egipeiaco,

Todos os que tém acompanhado a aplicacip larega da sulfanila-
mida estio de acoérdo na questdo de que a secrecio conjuntivas e de
que as férmas associadas ou superpostas do tracoma se atenuam e se
estinguem rapidamente. Cremos que seja dste ponto pacifico no es-
tudo dessa aquisicio médica.

Ainda. hd pouco, Maec Callan, a confirmar aquilo que é hoje de
observacio geral, repisava os mesmos fatos também por éle wverifi-
cados,

Para nés, ¢ éste o ponto algido da questio do emprego da sulfani-
lamida. Prescindindo-se até mesmo dos casos em que éste produte
cura, ou melhora, bastaria a jugnlacio precoce dos proeessos agndos
ou subagudos conjuntivais, principalmente os das conjuntivites de Koch,
Wecker e de Morax-Axenfeld, para se aquilatar do aleance terapéntico
pratico que essa arma terapéutica veiu trazer ao oenlista e ao médico-
ganitarista,

Esta face do eapitulo da profilaxia do tracoma pela sulfanilamida,
que da tdo grandes esperancas ao médico. foi por nos tratada o ano
passado no Instituto Penido Burnier, quando foeavamos a questio soh
os térmos gerais de “Conceito da profilaxia do tracoma 4 luz da mo-
derna quimioterapia”, mostrando que ésta entreabriu novos rumos i
profilaxia e terapéutica eficientes do tracoma, mercé da profunda
repercussiio social e econdmica que vem dar aos problemas médico e
higiénico que lhe dizem respeito.

O ideal da terapéutica do tracoma seria o de erradicar as férmas
elinicas que determinam maior soma de conttaminacio, de maneira gque
se pudesse. desde logo, subtrair 4 infeeccio maior nimero possivel de
membros dos aglomerados humanos sujeitos a adquirir a doenea. F o
processo terapéutico que alecancasse esse desiderato teria resolvido o
grave problema social e econbmico do tracoma, desde que se nio des-
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prezassem também as condicoes de nutriciio e de higiene, que desem-
penham papel de grande relevincia na profilaxia, evitando-se a reinei-
déneia, tornada, nas eomunidades e corporacies de faeil promiseuidade,
fraquentemente obrigatoria.

Sem que esta seja possivel, praticamente ¢ imposs vsel considerar-
s como definitiva a cura do tracoma,

Assim considerada a solugiio do problema, a questio estaria e
abter-ce o meio terapéutico on profilatico que pudesse propiciar a su-
pressio imediata dos elementos de contagio.

Cuénod e Nataf emitem um juizo veridico do problema preventivo
guando sintetisam claramente a questdao nos seguintes térmos: “Gragas
4 unifio intima da terapéutiea e da profilaxia, péde-se estar assegurado
de que o tracoma, que constitue hoje um verdadeiro flagelo, talvez o
mais disseminado, acabard por desaparecer: a vitoria esta afastada,
smito longinqua, mas ndo se deve duvidar de seu éxito”.

Assim entendiam os sutores franceses e, agora, Julgamos que a
culfanilamida parece ter correspondido, com maior otimismo ainda, &
éstes anseios, ndo s6 simplificando a questio como, sobretudo, mos-
trando a via certa & debelagio do mal.

Ilouve uma simplificacio tio rapida e tio extensa na eura do tra-
soma e em sua prevengio que ainda ndo podemos apreciar completa-
swente todo o seu aleanee pritico, continuando a encarar hoje sob os
mesmos aspétos a doeneca, sem ¢om preender de todo que a nova medi-
gacio transformou, em seus fundamentos, toda a organizacio antitra-
eomatosa,

T onde reside a importdneia maior dessa nova terapéutica é na
oliminaciio ou supressio imediata, si assim se pode dizer, da contagio-
<idade da grave enfermidade ocular, pois o agente terapéutico suprime,
de imediato, as fontes vivas do contagio,

Tssa supressio precoce da fase contagiante do fracoma tem muma
peperenssao imediata nio g6 no campo da Medicina preventiva mas tani-
Wem na esfera social e econdmica, em virtude da reintegracio rapida do
aperdrio, do homem do eampo, do colono, enfim, do trabalhador, em suas
ininas e tarefas habituais de todo o dia.

Foi diante dos trabalhos de Lech Junior, do Instituto Penido Burs
nier, que se poude ter a ampla compreensio da verdadeira profilaxia do
racoma, que até agora ndo se tinha realmente podido efetuar, por-
guanto faltava o agente terapdutico essencial & solugdo do problema.
B necessario tirar da observagiio original e fecunda de Lech Junior
10do o partido ferapéutico e todas as consequénecias profilaticas que
advém déla, 4

Alids, ¢ sen autor lancon as bases da nova profilaxia, fundada na
acdo imediata da nova medicacio, quando estabelecen a experiéneia
coletiva. em uma fazenda, dando-nos ja o resultado de sua eficacia e
439 dos casos atendidos e dizendo-nos que o problema do tracoma es-
tava resolvido para os oftalmologistas. A observagdo em outros meios
vem confirmar os resultados da experiéncia de Lech Junior, que, na-
guela oeasifio. ainda aduzia, que restava apenas resolvé-lo como proble-
. social.
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7' esta a feicdo realmente fecunda da quimioterapia sulfamidiea,
¢ujas transcendentes consequénecias ainda nio pudemos pesar devida-
mente, mas eujo emprego benefico e efitivamente eficaz simplificon de
tal maneira a terapéutica das férmas evolutivas do tracoma que os
capitulos de profilaxia e tratamento devem sofrer profunda revisio.

Ela vai tracar nova direcdo a campanha antitracomatosa, por isso
que a nova arma terapéutica domina a doenca em suas fontes vivas e
ativas de contagio,

O tracoma ird deixar de ser enfermidade social e, em breve, com
a orientacdo devida, tornar-se-a raridade morbida, persistindo, quando
bem sucedida a (-1mpanha médica, somente as fmmm cicafriciais, ves-
figios ainda de &poeas anteriores 4 atual qmnuotorapaa

Essag idéias, fruto da observacio eclinica, vio tendo a ratificaciio
da experiéncia largamente aplicada em maior ntimero de nieleos tra-
comatosos. Na Argentina, onde também o emprego da nova arma te-
rapéutica estd zendo feito, visando os grandes eentros da enfermida-
de, os resultados nio diferem dos que agui se tém eolhido. De tudo.
deve-se ressaltar um ponto, que parece ja pacifico na questio, ¢ a da
diminuicio das férmas segregantes do tracoma, em virtude mesmo da
Acdao medicamentosa mais pronta e enérgieca.

Importa dizer que essa redugdo implicard na diminuicio do Tndice
de contaminacio dos fécos de tracoma, com as consequéneias praticas
de ordem profilatica que sfo ficeis de se apreciar.

Nem todos os autores estio de acordo sbbre a eficiéneia real do
emprego da sulfanilamida nos easos pures e nas férmag recentes do
tracoma. 17 nma divergéneia que deve ser elucidada, o que ji pro-
euramos fazer em frabalho anterior, no qual diavamos crande imponr-
tancia 4s condigoes humorais, constitucionais, sobretudo ao tempera-
mento linfatico, e a incidéncia de eausas secundarias alterando a mar
cha natural regressiva do processo tracomatoso. A divergénecia é para
nos puramentfe aparente, pois que a Ohservaqﬁo tem gido baseada em
fatos verificados sob angules diferentes. Onde haja wma orientaciio
uniforme, a deducio obtida dos fatos verificados é de que os resultados
se aproximam sensivel e harménicamente. K’ necessdrio, inicialmente.
colocar o doente ou os nieleos de doentes em condicdes de receber a
medieacio, de férma a que possa ou possam alcancar os beneficios reais
gue a medicacdo proporeiona.

Nao se poderiio cotejar cifras, confrontar estatisticas on alinhar
dados numéricos partindo de observacoes verificadas em condicdes des-
ignais de aplicacio do medicamento, fundamentadas em orientaedes di-
ferenfes de encarar o doente, muitas vezes sem a preocupacio de in-
vestigacdo clinica rigorvosa, e, a minde, apreciadas heterogeneamente.

Néo é possivel desta maneira ter-se uma visdo de econjunto da ques-
tao gue exige condufa uniforme e continunada, de férma que os resnl-
tados representem realmente a feiciio exata de um inquérito apuracdo
com toda a precisio,

Si assim ndo for, si. desde o inicio, deixamecs de levar em conta a
orientacdo uniforme da exigéneia de investigaciio elinica feita a rigdr,
os resultados obtidos ulteriormente nio tém significaciio e nito pédent

Ko Hia 20"
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ser comparados. Eis porque ndo ha um aeérdo ainda a respeito dessas
formas elinieas, iniciais ou puras do tracoma, visto que sdo essas pre-
cisamente as formas sébre as quais incidem desfavoravelmente, em rela-
¢iao 4 regressiio folicular. as causas secundirias ou acessoérias. Pecam
pela base, si assim nfo for compreendida a questdo, todas as estatis-
ticas, tordos os comentirios criticos estabelecides em térno do asstinto.

Por outro lado, em geral, hi quasi nnanimidade dos aufores em
mostrar a evidéneia das melhoras das férmas associadas do tracoma,
nas complicagbes, sobretudo, corneanas, e nas fases de reativacio das
conjuntivites tracomatosas erdnicas ou antigas. Nas [6rmas seorecan-
tes da conjuntivite granulosa, isto ¢, nas que ha superposicio de pro-
cessos agudos, a opinido geral coineide em reconhecer a aciio imediata
da medicacdo. A secrecdo e os fendmenos agudos reacionais e infla-
matérios cedem rapidamente. E’ aqui onde os resultados da terapéu-
tica sulfamidiea tem se evidenciado mais pronta e regularmente. B’
nesta acéo terapéutica rapida e evidente da sulfanilamida que rveside,
podemos assim dizer, como vimos, todo o fundamento da profilaxia
do tracoma. S#o ag :[-rl‘s!'“w mais contaminantes da doenca que so quasi
de chofre t‘].lIIlJ]lrlddH diminuindo-se por éste fato a extensio dos fdeos
da contaminacao,

8i ainda houvessem restricies a opdr a acdo benéfica da nova qui-
mioterapia, haveria um fato a pesar em favor de suas virtudes tera-
péuticas, que ¢ também de observacio universal. Referimo-nos a sua
agdo branda e ndo traumatica sé6bre a granulacio ¢ sébre os fenémenos
imflamatérios agudos. A @sse respeito, julgamos de utilidade pratiea
ressaltar a vantagem do emprego dessa nova substineia quimica quan-
do enfrentamos determ'nadas manifestacoes da doenca que parecem
ligadas & condicdes especiaiz de nm terreno hiperalérgico.

B o caso de que gnando hd reagudizacdes on reinfeceoes, a con-
Juntiva se apresenta com o aspéto de um exantema vivo, vermelha acen-
fuada, edematosa e segregando intensamente, ao mesmo tempo que oS
sintdmas subjetivos se exacerbam e se exaltam. O quadro surge de
inopino @ sem causa aparente que o justifique. A violéneia e a subi-
tancidade contrastam com a marcha silenciosa e lenta para a cura que
pareeia ir ter o processo inflamatério. Sio fenbmenos reacionais a se
superporem ao quadro erénico da inflamacio conjuntival.

E'" uma sindrome reacional que se desencadeon em consequencia
da presenca de eausas imponderdveis, de antigenos indeterminados,
gue provocam de parte do sistema reticulo endotelial da conjuntiva a
formacao abundante de anticorpos.

Nessas cirennstancias, toda wmedicagio local excitante ou irrita-
tiva cede lugar 4 terapéufica sedativa, ealmante désse periodo vevul-
givo da doenca. A medicacfio visa, por outro lado, amparar e estimular
a producdo desses anticorpos, que agem, ulteriormente, conferindo 4
mueosa certa imunidade 4 agressio idéntiea,

Pois bem, é nessas fases estranhas da doenca, que se pode obser-
var o papel terapéutico evidente da sulfanilamida e dos produtos he-
paticos e esplénicos associados que afuam como auxiliarves dos elemen-
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tos locais de defesa, exaltando esta e colaborando eficazmente na for-
macio de anticorpos protetores e desensibilizantes. Nesses casos, o
éxito do emprego local da sulfanilamida, parece-nos, que se deve levar
A conta de uwma producio mais eficiente de anticorpos imunizadores.

Ao chegar ao térmo dessas consideracdes, nio temos mais davidas
em secundar a opinido ja expressa de que foi dada a soluedio conve-
niente e adequada & questdo do problema do tracoma,

A sua erradicacio, em poucos anos, somente dependerd de nma
orientagiio esclarecida e de nma vontade firme, resoluta e persistente.

Para nds, a nova quimioferapia pés o problema do tracoma das
zrandes comunidades, dos extensos fécos da doenca no mesmo pé de
ignaldade do fracoma individual. Assim como podemos extineuir o
tracoma qguando tratamos o doente como unidade patolégica, assim
também os grandes niicleos de incidéncia do mal serfio. como as mes-
mas armas e eom relativa facilidade, dominados como si estivessemos a
agir em face do tracoma isolado,

Ambos os problemas, individual e coletivo, se identificaram, em
dfnee dos novos reqursos terapéuticos aliados a orientaciio eeclétiea o
clinica, que podemos considerd-los confundidos, sendo tio simples &
Jugulagho de um como de ouiro.

A ddentidade das normas terapéuticas aplicadas a win como a
outro caso representa a solucdo econdmica ideal, principalmente nas
ragides em que a ineidéneia do tracoma aearreta um pesado onus para
os munieipios e para os Hstados.

Neste particular, levando-se em conta a média de eusteio do fra-
tamento pava cada doente isoladamente, a aplicacio elobal da mediea-
a0 resulta em numerarip bem reduzido,

B’ uma face dessa complexa questdo, que diz respeito mais dire-
tamente com o estudo das medidas de ordem geral ¢ pritica a se efe-
tivarem, gue poderd ser tratada pelo sanitarista com maior antoridade

& com mais largo tiroeinio.

O outro aspéte do problema médico do tracoma, que desejivamos
agui encarar, ¢ o de considerar a conjuntivite eranulosa como uma F6r-
ma reacional granulomatosa peenliar aog elementos histiocitarios do
sistema reticulo endotelial. T’ o mesmo conceito, ja de mnito expresso
(Pittaluga, Barlleta e outros), em considerar o tracoma como altera-
¢a0 especial do sistema reticulo endotelial que reage sob a férma no-
dular conhecida, nfio. porém, de férma especifica. E’ a histiocitose fo-
ficular tracomatosa. cujo conceito permite fazer compreender o polifor-
mismo sob o qual se apresenta a conjuntivite granulosa, ao mesmo tempg
que lanca luz viva sébre a maneira como respondem 4 medicacio os
diferentes aspétos clinicos do tracoma. T’ no terreno terapéutico, so-
hretudo, que podemos apreciar as consequéncias imediatas dessa con-
eepcio teeidular e, até mesmo, humoral, da personalidade patolégica
do tracoma. Nao podemos fugir 4 andlise do processo conjuntival era-
nuloso histiocitario como funeiio de todo o sistema mesenguimatoso, Um
@ consequéneia div outro e, deste modo, quando encaramos o tracoma, o
Vemos sempre como uma reacio local, determinada por wn mesmo o@-
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ganismo oun agente patolégico ainda nao elucidado (virus, protozodrio,
ete.), dos elementos conjuntivais do sistema reticulo endotelial, pas-
sando-nos, porém, despercebidas as reacdes gerais do mesmo sistema,
que, no entretanto, si aparentemente ocultas, se entremostram através
de sintdmas clinicos gerais (palidés, facies tumefeita, desnutricio ge
ral, ete.), de sinais hematolégicos, que revelam a perturbacio da erase
sanguinea e as alteracoes citolégicas do mesenquima, e de manifesta-
coes alérgicas ainda nao bem interpretadas.

Né&o gueremos deixar de consignar. com a autoridade que a escola
italiana possue. o pensamento moderno sbbre os eranulomas, classifica-
dos entre as hiperplasias localizadas do sistema histioeitario, eitando
ipsis literis a introducfio de Paunlo Introzzi ao capitulo dos eranulomas
do livro — Tie hemopatie, de A. Ferrata,

“Os granulomas. diz o citado autor. sio afeccdes caraterizadas por
um processo flogistico-infeceioso que conduz 4 formacio de wm teeido
de granulacoes, 4 eusta do tecido conetive o estroma intersticial do
6regdo no qual 8ste processo se desenvolve '

“A hiperplasia do estroma intersticial seja dos elementos refivu-
lo-histioeitérios, manifesta-se em um seemento do aparélho hemato-
poiético, tendo a difundir-se sistematicamente aos estromas dos outros
organs do mesmo aparélho e, talvez ainda ao tecido de sustentacio dos
organs pertencentes aos outros aparélhos, seja, em outros térmos, aon-
de exista tecido reticulo-histiocitirio. assim que & plenamente justifi-
cada a designacio dos granulomas ds hemovatias sistematicas.

“1 embora tenha a tendéncia de invadir os teeidos h smatopoiéticos,
os granulomas se desenvolvem preferentemente mo fmbito do aparé-
lho linfoide, em férma mais ou menos sistematizada, pelo qual sdo
chamados ainda linfoeranulomas on linfogranulomatoses.

“Enquanto nas leneemias, que sdo puramente afecedes de cariter
sistematico. quer sejam mieloides quer linfaticas, se observam alteracies
de sangue periférico mais ou menos manifestas, estando a hiperplasia
a cargo de tecido do parenquima hemopoiético especifico (tecido mie-
loide, tecido linfatico), nos granulomas que tomam orvigem e se de-

senvolvem no tecido conetivo intersticial. as alteracdes heméticas peri-

féricas siio muito mencs evidentes e carateristicas, nfio representando
senfo sinal seecundirio ao proeesso hiperplastico eranulomatoso do es-
troma de sustentacfio, que tende a dominar e a substituir og elementos
parengquimatosos do orgam que ¢ séde do proeesso morbido,

“A hiperplasia eranulomatosa vepresenta o resultado de uma in-
flamagdo reacional dos tecidos pela acio de estimulos espeeiais bacte-
rianos ou téxicos. conhecidos on deseonhecidos, que agem de modo
mais on menos lento e eonfinuo”.

Traduz a exposicio supra os conhecimentos serais «dbre a matéria
que fem apiicacdo ampla e imediata em os capitulos da Oftalmologia
que se referem a patologia, a fisiologia, 4 hematologia e 3 histologia
désse vasto sisfema mesenquimatoso de tio erande distribuiciio também
10 globo ocular e seus anexos.

A riqueza da conjuntiva e das palpebras em elementos do sistema
histiocitario constitue para Barlleta fato de orande significacio pela
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propriedade que o aparélho retieulo endotelial tem para criar verda-
deiras barragens celulares (tuberculo, goma, leproma), e, analogamente.
de formar nficleos localizados de defeza nas pélpebras (chalazio) e na
conjuntiva (foliculos, granulacdes), que sfo granulomas tipicos (Mo-
ais).

Si encaramos a distribuicio dos elementos do fecido lacunar, gue.
como uma trama, “envolve debaixo do epitélio conjuntival continuna-
mente” foda essa mueosa. e o teeido histiocitario propriamente dito.
iremos verificar que é nas partes em que o tracoma se apresenta com os
seus elementos de caraterizacio mais expressivos, onde o sistema reti-
eulo endotelial estd mais desenvolvido,

Analizemos, com Morais, a fixacio desses clementos (trama e his-
tioeitos), para poder apreendermos as consequéneias clinicas que ad-
vem desses estudos histolégicos e hematologicos,

A trama reticular, que envolve toda a mucosa, emite prolongamen-
tog, que se distribuem ao nivel das papilag e penetram até o tarso, o
que expilcam o ecomprometimento deste no processo evolutivo do tra-
coma. Quando atingem os fundos de saco conjuntival aprecia-se maior
abundénecia na betesga superior, o que esta de acdrdo com os fatos cli-
nicos, nos quais o desenvolvimento dag granulacfes ¢ mais pronun-
ciady e caraterizado quando se observa o fornix superior. Diminuem
para o limbo. o que também estd de eonformidade com os dados elini-
cos, que é pobre de elementos granulosos,

Quanto aos elementos histiocitarios, em grande nimero (fibroblas-
tos. linfoeitos. histioides, eélulas endoteliais livres), se distribuem irre-
gularmente no estroma lacunar. formando por vezes aciimulos mais fre-
quentemente encontrados na conjuntiva tarsal e em grande abundan-
¢la (Stilo) na conjuntiva do fornix.

Sio também outros achados histologicos, de pleno acdrdo com @
observacio comum, que justificam a exuberéncia da granunlacio. das
papilas e dos fol.culos de preferéncia na regido palpebral e nos fundos
de saco conjuntivais.

Ha ainda, a correzponder os fatos de observacio comum da cliniea.
a verificaciio da presenca de egrios corados, quando é feita a coloracio
vital, na adventicia dos capilares ¢ dos pequenos vasos ¢ nas célnlas
perivascularves,

Hste estudo da coloracio vital justifica o coneeity de considerar a
pranulacio tracomatosa como reacdo particular dos elementos do sis-
tema reticulo endotelial da eonjuntiva, dentro, portanto, da concepcao
moderna da escola italiana.

A reacdo que se processa nos elementos do sistema reticulo endote-
lial da conjuntiva nio ¢ espeeifica a determinado agente patogénico,
E’ uma reacio comum a uma causa qualquer que atua de [6rma lenta
ou crénica, como nas infecedes erénicas, perturbacdes do metabolismo
celnlar loecal e nas alteracdes humorais, Iista ultima hipétese, que
estd lgada aos estudes do terreno e da constituicio da escola italia-
na. poe de manifesto também a influéneia exercida pelas perturbacoes
humorais (acidose) acompanhadas de desordens neuro-endoerinicas e
individuos linfaticos e adenoidicos.
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Em patologia geral, ¢ onde claramente ge pode verificar a for-
macao de foliculos on granulacgoes, idénticos maeroscopicamente, e coin
reagoes comuns ao tecido histiocitirio, dependendo, no entretanto de
etiologia diferente (tuberculose, gifilis, lepra, ete.). No tracoma, a
reacido granulosa tem todos os carateristicos de uma reacio do sistema
reticulo endotelial da conjuntiva, comprovada pela rigueza de elemen-
tos histioides e de células mesenquimatosas e pelo confronto Gom o0s
elementos celulares provenientes, por diapedése, do sangue e observados
nos focos inflamatérios comuns. Nao serd o fato de que o terreno lin-
fatico e a constitui¢iio propria dos adenoidieos, com perturbacoes hu-
morais adequadas, possam, estimulados por causas externas diferentes.
determinar sempre a mesma reacio cranulosa? A reacio seria a mes-
ma, qual fésse o agente patogénico determinante. Nio ha diavida (ue
a predisposicdo ndo seja estranha a essag reacoes onimodas. particular-
mente evidenciadas nos individuos de temperamento diatésico, comm
tao expressivamente diziam cs antigos, que, parece, tém na conjuntiva
um lugar de menor resisténeia prop’eio aog estimulos desencadeantes de
uma forma parfienlar de defeza local.

A eoncepcio constitucionalista italiana. naseida com os traballios
de Giovanni e sistematizada agora ncs da escola biotipologica de Pen-
de, & uma doutrina prenhe de ensinamentos, rica de aplicacdes, que se-
rd um ponto de partida a estudos de grande relevincia no dominio da
clinica oftalmolégica. O eritério humoral, os fendmencs de equilfbrio
acido-basico, os problemas des disturbios neuro-endoerinicos, as per-
turbacoes bioquimicas e metabélicas e as concepedes de imunidade loeal
sio tantos outros aspetos da doutrina do terreno constitucional abertos
ainda a exploraciio e 4 investigaciio do oculista forrado de idéias gue
entendem com a clinica, com a hematclegia, com a anatomia e histolo-
gia patologica e que dardo 4 especialidade frutos e aplicacoes praticas
de imensa repercussio médica, soeal e econdmica,

A auséneia de nwma reaclo idéntiea aos inuneros proeessos tera-
peuticos, fisices, quimices, meednicos ou biolégicos, durante a evolucao
do processo tracomatoso, demonstra que a edlula intoxicada pelo pro-
duto ou agente determinante do blogqueio responde 4 agressio ou i
mmtoxicacdo por férmas clinicas diferentes, que talvez sejam féses ou
graus que medem a intensidade dos fendmenos bioléeicos elaborados
nos clementos celulares do tecido doente. Contudo. de uma maneira
geral, esta atividade celular traduz-se. no que toea a0 tracoma, por
um comportamento especial, melhor dite, por uma férma cliniea patoe-
nomoniea, a granulacdo, que ndo deixa de ser uma reacio original pa-
tologica, peeuliar a determinado teecido.

As formas clinicas menos tipicas, parece-nos, gque séo devidas &
reagdes designais que sofrem os tecdos comprometidos, mais on menos
sensibilizades, ¢ nio 4 intensidade patolégica do gérme agressor efi-
ciente ou & massa do elemento mérbido em face do terreno. Todas as
formas clinicas, mesmo as de transiciio entre um periodo e outro da
doenca, aparecem subordinadas ao mecanismo de sensibilizacio do te-
¢ido ou capacidade de reagdo, maior ou menor. dos elementos do siste-
ma mesenguimatoso da conjuntiva ou. 4 riqueza de elementos histioei-



382 ARQUIVOS RIO GRANDENSES DE MEDICINA

tarios que esta possa pessuir, ou, enfim, & receptividade especial des-
ses mesmos elmentos 4 acfio dos agentes patolbgicos,

Na erianca, onde o tracoma, em geral ¢ mais expressivo, observa-
se que as células do sistema mesenquimatoso tém uma absorcio mais
#fitiva em relagao aos corantes, justificando-se, pois, a frequeéncia e ex-
tensio do tracoma & infAncia por essas proprias condigdes particulares
des histiocitarios da eonjuntiva. A erianca, por outro lado, devido ae
estagio no lar e ngs escolas, ¢ mais facil de se sensibilizar, de modo
que apresenta condicoes favoraveis As infecedes e reinfeecdes, explica-
das por essas mesmas condicoes.

Ainda essa nocio nio foi suficientemente divulgada entre ps oeu-
listas de férma a déla se poder tirar as consequénecias priticas e dou-
trinarvias necessarias, que déla decorrem.

Abstrainde-nes, de momento, da repercussio que venha ter em fe-
rapéutica, ¢ de se investigar sl sempre a via de penetracdo do agente
etiologico do tracoma é direta oum si podera aleangar 4 conjuntiva, em
virtude de um biotropismo especifico, através dos elementos do siste-
ma retieuly endotelial de qualgquer outro orgam.

Si assim fosse e ficasse esclarecido, talvez muitos fatos, que di-
zem respeito ds reineidéncias on as reagndizacoes da doenca, pudessem
ser plenamente elucidados.

Mesmo mno testeno das rveineidéncias, o estudo das propriedades
do sistema retienfo-endotelial permite algumas consideraedes de impor-
taneia sobre imunidade e terreno hiperalérgico.

Enearando as reingidéneias por ouiro aspéto, seria interessanfe de
se investigar o papel que desempenham as células do sistema mesen-
gquimatoso quanto & precariedade do aparélho de imunidade da con-
juntiva, em contraste ,por exemplo, eom o aparélho cutdneo, que, parece,
possuir um poder acentuado e prolongado de imunizacdo em face das
afecedes que o atingem.

Tstaria esta defieiéneia do sistema histiocitario da econjuntiva em
relagio com as propriedades fagocitarias ou com a mobilidade de cer-
tos de seus elemenmtos, impedindo, por consequéncia, que a célula ndo
guardasse a lembranca do antigeno que a acometeu anteriormente?

Qoria éste fato raziio bastante para considerar que a imunidade
conferida pelas células do sistema reticulo endotelial da conjuntiva
nio poderd ser nunea definitiva? Seria necesgario que oufros elemen-
tos celulaves, gue néo s6 os do mesenquima, devessem estar presentes,
porque teriam a virtude de conservar e fixar as propriedades de imu-
nidade em cada orgam?

B si deixarmos de lado as causas externas capazes de determinar
essas reacoes localizadas do sistema reticulo endotelial da conjuntiva,
que sdo sempre iguais. e atentarmos para as reacoes produzidas pelas
perturbaedes metabolicas localizadas dos lipidios, guando éstes sao-
introduzidos diretamente nos tecidos, iremos obzervar também as mes-
mas formacdes granulosas que se aproximam das verificadas no fraco-
ma ou na tubereulose. B’ possivel que o agente tetiologico do tracoma
tenha afinidades quimicas com os lipidios e a sua tendéncia a prodnzie
reacdes do fipo folieular ou granulomatoso corra por conta da presen-
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¢a, em sua estrutura intima, de substéncias lipoidicas possuind, a pro-
priedade de determinarvem reagoes particulares carateristicas das for-
magoes granulosas.

de se indagar, em virtude de gque tantos microorganismos tém
sido ineriminados como agentes especificos do tracoma, por ung e por
outros, e nenhum déles alé agora deu provas dessa especificidade, si
nfo é a substaneia lipidica existente, nuns e noutros, a responsavel pe-
la reacdio localizada da conjuntiva carateristica da granulacio.

Néo sera, por ventura, que qualquer desses gérmes ou virus ou
protozoarios, até agora pesquizados e indicados eomo causadores do
tracoms, tenha a virtude de, inoculado no tecido, propicio pelasg con-
digdes gerais de nutricdo ou de constituigdo, produzir perturbacoes de
metabolisino celular dos lipidios, gque acarretariam fendémenog reacio-
nais e gue se manifestariam pela formacgio do foliculo tracomatoso?

Ags idéias agora expressas levam a encarar a concepgdo do bio-
queio ou semiblogueio, nio no centido que se deun inicialmente a éste
fendmeno, ecomo se fora inhibicdo do poder fagoeitario ¢ coloidopéxico,
mas a de uma forma especial de intoxicacio com repercussio mais on
menos acentuada sobre as propriedades imanentes 4s células do siste-
‘ma retieulo endotelial. N&o se admite nm blogueio total, absoluto. A
propria reacilo de defeza, que é a granulagﬁu da conjuntiva esta ainda
a demonstrar a existénecia. das atividades fageeitdrias, péxicas, secreto-
ras, ete., das eélulas histiocitarias da conjuntiva.  H4a, ndubitavel-
-mente, no periodo de estado da doenca, comp uma inhibicio ou blo-
queio parcial dessas atividades celulares a comprovar um estado de
intoxicagio celular promovido por causas {‘Xiel’ll:lg (virus, protozoa-
‘rios, ete.) ou por causas internas (m‘uc‘m} favorecido, ou melhor
amparado, mercé de condigdes propicias, em um terreno linfafico mi
adenoidico ou em alferacio de equilibrip acide-basico de organismos
constitucionalmente preparados.

Ha, por eonquucnem uma diminuicio acentuada do poder de imu-
nidade, de fagocitose e de coloidopexia dos anémicos, dos desnutridos,
dos linfaticos ou adenoidicos, que torna mais favordvel a reagio locali-
zada da eonjuntiva ao estimulo de um agente estranho qualquer.

Na erianca, por exempls, onde ¢ menos ativa a funcdo coloidopé-
xica, a contaminacio tracomatosa ¢ mais facil de se observar e guando
predomina nela a natureza linfoide, o fracoma se desenvolve mais fa-
cilmente. Alids é dedutivo, porguanto com Terrien, que aproximou a
camada linfatica ou adenoidica do corion conjuntival, sob o nome de
amigdala conjuntival, das amigdales palatinas e das placas de Peyer
da mucosa intestinal, tivemos ja a compreensdo de que a amigdaia
conjuntival deveria participar forgosamente da constituigio do siste-
ma reticulo endotelial.

E’, também na erianca, onde melhor apreciamos a coineidéneia do
tracoma com o depauperamento geral e com essas condicdes espeeiais
que condizem ecom alteragdes hematopoiéticas pronunciadas a denun-
ciarem as modificacoes profundas da erase sanguinea. Naturalmente,
estas modificacdes ou distiirbios heméaticos repercutirio profundamente
sobre todos os tecidos do organismo. Do mesmo modo, as alteracoes



884 ARQUIVOS R1I0 GRANDENSES DE MEDICINA

localizadas, ecomo & o caso da conjuntivite granulosa, também deter-
minam perturbagies gerais, mais ou menos apreciadas, de acordo com
a natureza, a intensidade ou evolugio da enfermidade.

O tracoma nio poderia fugir a éste fendmeno, que diz respeito &
permeabilidade celular, e também terd que ter uma repercussio geral,
que a Clinica estd a revelar a todo o momento, por intermédio das ou-
tras partes do sistema reticulo endotelial. X @ste mesmo por férea ha
de sofrer as consequéneias do processo localizado na conjuntiva, cujos
‘produtos téxicos procuram nao s6 inhibir ag propriedades coloidopéxi-
cas e fagocitarias das células locais como as de fodo o sistema.

A assertiva de que a conjuntivite granulosa niio é doenga local en-
quistada e sim afeegiio localizada que deita raizes por todos os teeidos,
por todos os érgfos e por todos os aparélhos e sistemas encontra a sua
justificagio quando a consideramos como uma histiocitose folicular,
isto 6, como afecciio que exprime uma reacio localizada, si bem que
ngEo especifica, do sistema reticulo endotelial.  Assim também com-
preende-se que a conjuntivite oranulosa possa sofrer influéneias bené-
‘ficas ou nio, partidas de qualquer por¢do desse mesmo sistema.

O conhecimento desse conceito de interrelagio funcional patologica
de todo o sistema histioeitario sngere a nocdo nova de gue o tracoma
nio é uma doenca autébnoma. E si encararmos, como ji vimos, a gra-
nulaciio como uma reagdo comum do sistema reticulo endotelial em res-
posta a estimulos diferentes, seremos forcados a considerar que o tra-
coma, até o momento que tenhamos identificado o agente etiologico,
nio 6 nma doenca e sim uma sindrome particular gue traduz uma ma-
neira especifica de reacio do sistema histioeitario da conjuntiva.

Bis porque a denominaciio de histiocitose folicular se justifica em
face dog conhecimentos histolégicos e hematolégicos que possuimos
atualmente. A identificacio da sindrome, para tornar possivel dife-
renga-la das outras histiocitoses foliculares (tuberculosa, sifilitica, ete.),
6 dada pelo adjetivo tracomatosa que a carateriza e a define.

Tem esse conceito consequéneias preciosas no dominio da terapén-
tica do tracoma, dando uma satisfatoria explicaciio sobre o meeanismo
de agfio dos meios que atnam de um modo geral on loeal afastando as
causas que eoncorrem para o bloqueio das células histiocitarias da con-
Juntiva.

A repercussio é mais importante quando procuramos interpretar
o8 efeitos benéficos da sulfanilamida, quer aplicada localmente, quer
empregada por via oral, como decorrentes de uma agao ativa sObre as
eélulas mesenquimatosas ndo s6 da conjuntiva como de todo o sistema,

Ao contrario do tracoma, que exerce uma agdo de bloqueio, inhi-
bindo as defezas maturais, em consequéncia dos disttrbios verificados
nas propriedades péxicas e fagocitarias dos histiocitos, a sulfanilamida

exerce nma exeitacio dessas mesmas propriedades.

Confere, portanto, aos doentes uma resisténcia particular em face
do processo patologico e frequentemente a atividade do sistema é t&o
eficiente que é capaz de dominar e jugular por completo a manifesta-
¢fo reacional local

Em outros easos, parece, as condigoes de defeza local ndo slo exal-
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tadas suficientemente e a afecgdo, modificada nas primeiras aplicacoes,
permanece latente, indiferente ao estimulo do medicamento. Agqui, jul-
gamos assim. o estimulo nfo foi bastante para despertar também a ati-
vidade do sistema em geral. Causas gerais, ligcadas 4s mas econdi-
goes de nutriciio, de constituigdo, ou, humorais, crearam dificuldades a
que se exereitassem as virtudes benéficas da sulfanilamida 4 totalidade
do aparélho histioeitario.

B’ possivel que se passe, em relaciio ao tracoma, o que se verifica
com a malaria sob a influéncia do guinino, que, muitas vezes, nio sub-
Juga a enfermidade. deixando-a latente no seio do préprio sistema
reticulo endotelial do baco. :

No eago do fracoma, gomo no paludismo, o mesmo fato se obser-
varia, ficando o agente etiolégico bloqueado, mas nido jugulado, nos
elementos mesenguimatiosos da  conjuntiva. Sob a  influéneia de cau-
gag gerais ou locais, gue acarrefassem uma debilidade orgfnica ou di-
minuicio das defesas gerais, a reineidéneia sobreviria. Alids, o estudo
da funcio péxica do sistema retienlo endotelial d4 comprovacdo & ob-
servacido elinica, pois sabemos que ela pode ser diminnida ou exaltada
sob influéneias diversas, como as mudancas climiticas, as irradiacdes,
as aplicacies de roentgenterapia, ete.

Aqui, ecomo alhures, a reacdo do sistema mesenquimatoso niao foi
uniforme e harménica. Para que as propriedades diafilaticas se exer-
eam em sua plena atividade é necessirio que o sistema integral entre
em funcio de uma maneira harmoniea, determinando umas partes gb-
bre outras verdadeirod estimulos, dosadeos adequadamente as finali-
dades de suas funcdes péxicas e fagocitirias,

Esta simples sinergia funcional se torna mais evidente gquando es-
tudamos a agéo seeretora da fagocitese das eélulas do mesenguima que
pbde até se exercer 4 distincia pela produciio de fermentos gu enzinas.
A aplicacio dessas nocoes tem desde logo consequéncias pratieas de
real interésse terapéutiea no emprego local da sulfanilamida, que, além
de .despertar as propriedades diafildticas das células loeais, ativa a
distancia a func¢éo de todo o sistema. THste ainda, paralelamente, pode-
¥4 ser estimulado por prineipios terapéuticos, como os produtos e ex-
‘tratos concentrados do figado ou do baco, que agem diretamente gdbre
todo o mesenguima, exaltando-lhe as suas funcdes metabélicas e dia-
filaticas. Os produtos terapéuticos do figado vém sendo usados com a
snlfanilamida eom o objetivo de se obter uma melhor tolerfincia do
medicamento, B & mais provavel que a melhor efi¢iéneia colhida por
ela esteja ma dependéncia dessa associagio estimuladora da funcio se-
cretora do sistema histioeitario, Ultimamente, vimos associando, con-
temporfineamente ao emprego da sulfanilamida e dog extratos hepati-
cos, o uso dos concentrados esplénicos, Fazemos diariamente injecoes
de um dog muitos preparados desses concentrados existentes, comple-
tando, em cada série, o nfimero de quinze injecdes. Da-ge um intervalo
de quinze a vinte dias e se reinicia a aplicacdo. Antes de comecar o
tratamento, o exame do doente & feito ecom rigdr, de férma que todas
as causas secundarias capazes de influir e prolongar a conjuntivite
granulosa sdo cuidadas e removidas,
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No ano passado, em Sao Paulo, tratamos detidamente dessa orien-
tagio geral do tratamento do tracoma, mostrando que toda tera-
peutica da conjumitivite granulosa deveria ter a finalidade imediata de
exaltar e de proteger os meios de defeza local e de levantar o blogueio
dos elementos histioeitdrios, de maneira, que, desintoxicados, éstes ofe-
recam maior superficie de resisténeia 4 agressio do agente etioldgieo
do fracoma.

Fundamentavamos entio a necessidade, para o bom éxito do ira-
tamento, de pesquiza séria, em cada individuo, ao mesmo tempo, cons-
cienciosa e profunda, de sen estado geral, de sua nutricio, de seu me-
tabolismo, de suas tendéncias humorais, de suas ametropias e de gual
quer outra participacio patologica est r'rmim mesmo ao tracomai,

Frizavamos, e cada vez maiz estamceg convencidos de que essa orien-
tacio é a acertada, que a pluralidads de cawsas moérbidas secundirias
intervem desfavoravelmente na evoluciio do mal egipeiaco. A obser-
vacio nos vem niostrando que as reacgdes, que se proeessam em todo ©
organismo, consecutivas a proeessos p.L._OlO,E_ZJ 08 ou a desviog da nutri-
¢fio, influem destfavoravelmente sdbre as granulacdes impedindo ou di-
fieultando a sua marcha regressiva para a eura. Agora ainda melhor
podemos ajuizar, com malor experiéncia, do acérto dessa orientacao,
fazendo-mos eédo compreender que a influéneia de causas secunddirias,
as vezes minimas ou imponderaveis, como as causas alérgicas, possam
‘atuar tao decisivamente sobre o foliculo tracomatoso de. maneira a
oeasionar ora reacoes intensas, ora modificaces favordveis na sna eve-
lugilo, ora, apds remissoes, novas recrudeseénelas, novos surtos agu-
dos, novas complicacoes.

Istes quadros quo por vezes se sucedem indiscriminadamente poem
‘4 prova de que o processo em si ndo tem o8 caractéres de uma reagho
inflamatéria tipica, mas a de uma reacdo hiperplasica local com as
tendéneias peculiares &s propriedades dos elementos histiocitarios. K
nma maneira de reacdo peculiar ou particular, que irde, de imediato, a
natureza do aparelho de defesa que foi posto em atividade funcional.

" Nao sendo especifica a determinado agente patolégico, éla o & no
‘entretanto, como peculiaridade patolégica propria de um determinado
‘sistema orgéinico, que responde invariavelmente ao estimulo ou 4 agres-
so pela form.agao de elementos histopatoldgicos definidos e carate-
risticos. :

Em sintese, ao rematar essa série de consideracoes, que envolve
um tema palpitante da atualidade, com repercussoes imensas no campo
da Medicina curativa e preventiva, nds desejariamos insistir sbbre o
papel importante que a sulfanilamida desempenha como terapéutica
de largo aleance e de grandes recursos, principalmente guando -enca-
ramos o.abrandamento precoce dos sintémas relacionados com as fases
ou férmas contaminantes do tracoma. Releva notar que, ainda do su-
ginto estudo que procuramos fazer da conjuntivite granulosa em rela-
cdo com o sistema reticulo endotelial, evidencia-se a existéncia de uma
‘mésse riguissima de novos conheeimentos, talvez, em future préximo,
de grande significacho ou lepercussao aobrL o MLdlund preventiva €
eurativa do tracoma.
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Uma nooa seringa para o iralamento esclerosante
das hemorroidas
por

Raul Qitanga Santos
Da Faculdade de Jedicina

Depois da Grande Guerra, o tratamento esclerosante ficou defini-
tivamente incorporado # terapéutica hemorroidaria. Passou, assim,
de um tratamento desmoralizade, para um proeesso terapéutico reco-
mendado em todo o mundo. Sua rédpida divulgacio nio tardou, porém,
em ser seguida do aparecimento de acidentes e insucessos, de tal modo
que, em certos servicos especialisados, como o hospital de Sido Mareos,
o tratamento ecirtirgico, que havia sido ai substituido, quase integral-
mente, pelo tratamento esclerosante, ja voltou a ganhar terreno, e néo
tardara a suplanta-lo novamente. Os insucessos e acidentes apontados
ao tratamento esclerosante tem frés causas.

Em primeiro Ingar, a rédpida aceitacio do tratamento esclerosante
nao foi seguida por um igual interésse no estudo da proctologia. Désse
modo os érros de diagnéstico eram frequentes e o tratamento, aplieado
a diversas e variadas afeccdes anoretais que com hemorroidas se
confundiam, como tumores da margem do anus, hematomas, plicomas,
polipos, eancer, tumores venéreos, ete.

Em segundo lugar figura como responsavel pelos aecidentes, a in-
observincia das confraindicacdes ao tratamento. Como todo proces-
so terapéutico, o esclerosante tem também suas indicacdes e contrain-
dicacoes. Ele ndo pode ser aplicado mas hemorroidas externas, nos
velhos mamilos irredutiveis, nos casos complicados de retites, nas he-
morroidas inflamadas, ete.

E finalmente, grande parte dos acidentes e insucessos resultam de
érros de técnica.

Tratando-se de um processo de cura por meio de injeecoes, todo o
mundo supds que era poc-qfvel pratici-la de improviso sem nenhum
estudo ou preparo prévio. Jamais processo curativo foi tdo errada-
mente aplicado como o esclerosante. Abeessos, escharas, hemorragias,
e até gangrena, tem sido muitas vezes as consequéncias de sua aparente
simplicidade,

Praticar uma injegdo esclerosante nfo é certamente uma operacdo
difieil. Entretanto, ao lado da necessidade de um diagndstico e uma
indicagdo certos, tem muita importincia para o éxito do tratamento
as questoes relativas ao local da injecgdo, a doése 6tima para cada ma-
milo, o nlimero e o intervalo das injecgdes, os cuidados antes e depois
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de fazé-las e os trues para vencer as dificuldades que surgem a cada
mstante.

Niao ha difienldade em fazer uma injecedo esclerosante, como nio
o ha em fazer um eateterizmo ureteral., Tm ambos os casos, porém, é
indispensavel um estudo prf’win ¢ uma certa prafiea. Executado de
improviso o tratamento serd fatalmente mal feito,

Para uma téenica perfeita, é necessario, além das condicoes rela-
tivas a4 posicio do doente, e 4 iluminacdo da regido, um instrumental
apropriado, que consta de um anuseopio, wma geringa e uma pinea.

0O tratamento, como se sabe, & destinade exclusivamente as he-
morroidas infernas.

Blas se encontram na regiio do canal, anal e para mjecti-las é
necessario o auxilio do anuscopio. HA quem aconselhe. como Boas, na
Alemanha, exteriorisar as hemorroidas eom o auxilio de nma ventosa,
imjectd-las e depois reintroduzi-las. Basta dizer gue é necessario o
doente ficar mais de uma hora com a ventosa “in loco” para obter-se
a exteriorizacfio, e que depois disto, necessita ficar de cama e imovel
para gue nio se dé a imediata expulsiio dos mamilos injectados, o gue
em geral acontece, apesar de tudo. B’ um método doloroso e incomodo.

Nesse particular todes os especialistas se encontram de aedrdo.
As hemorroidas mio devem ser exteriorizadas propositalmente, nem
ge deve injectar as que =e enconfram prolabadas. Para injecta-lag “in
loco”, & now-amrm o uso de nm anuseopio ou de um espécnlo aml 0O
5“\]‘1“(‘1]]0 eseravisa a mao do aper '1(101' 0O 201 1180 & df)]f}l‘(]%ﬂ 2 I'IrI('I 1m-
pede que o liquido injeetado se infiltre na direcio do anus, o que oca-
siona nm edema dolorose dessa regifo. Tsto nfde acontece com o anus-
copio, enio hordo 1'mTiqa uma eompressio circunfereneial em torno do
canal anal e imn(,rh\ v ligquido de refluir nessa dn‘m’ao Ha diversos
modélog de anusedpio.

S6bre suas vantagens ja nos ocupamos num trabalho publicado em
1925. (1) TUsamos nosso modélo, que possue trés calibres,

A serinea, destinada a fazer a injedcio através do anuscopio,
deve permitir o contréle da visdo:

Quasi todas as serincas destinadas a éste fim imitaram o modélo
de injeccio dentiria. SHo metdlicas on tém um corpo de vidro com
uma guarnicio metalica. S#o quasi todas munidas de uma ecanula
reta.

Tilas ndo podem ser fervidas, Sna esterilizacdo faz-se pela imer-
sio em soluedes antiséticas, o que obriga a nma lavagem prévia com
Agua distilada, quando sdo ntilisadas. Tsto representa uma série de
manohras incdmodas e a sua esterilizacio ndo apresenta as garantias
que d4 a ebulicio. Compoem-se élas todas de vérias pecas que se ada-
tam ou se atarracham antes de serem usadas, o que também néo é
prético. Além disso essas pecas gastam-se com o use, sobretudo as
roseas, e como mio existem acessorios, torna4se necessario adquirir
uma seringa completa.

(1) Thn nove modélo de annscopio e de seringa para as injecoes csclero-
santes. — R. Pitanga Santos — Revue Sud i\mérlcame de Médecine et Chirurgie
— 1925,
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Fig. 2

Fig. 1
Primitive modelo de canula adaptavel ds se-
ringas eomuns de injegio e permitindo o uso
de qualquer agulha.

li'iff_..;l "

Ora, quasi todas délas slio execessivamente ecaras, e hum Servigo
onde se necessita de varias seringas, esse argumento «eve ser tomado
em consideracio. Quando em 1925, apresentamos & Sociedade de Me-
dicina e Cirnrgia do Rio de Janeiro, o nosso modélo de anuseopio e
seringa, fizemos vér que a quasi totalidade das sevingas existentes,
além do defeito de serem de metal e vidro, possuiam ecdnulas retas, o
que dificulfava a visao atravez do anuseopio. Apenas, um ou dois mo-
los possuiam. um. pequeno bieo em baloneta, utilisando, para aleancar
a zona hemorroidaria, numa longa agulha. Para facilitar as injecgdes
alravés do anuscopio, fizemes, naquela ocasido, construir uma baio-
neta metalica, que se adaptava ao bico dag seringas comuns de vidro.
Tira assim uma espéeie de “passe-partout” em férma de baiouneta, com
um comprimento suficiente para atravessar qualguer anuscopio e per-
mitir a injecefio das hemorroidas sob o controle da vista. (Figs. 1 e 2).

Alguns anos depois alguns autores adoptaram também uma ca-
nula em baioneta, acrescentando nm dispositivo em rosea para fixa-la
A4 geringa e 4 agulha. Todas essas seringas, porém, continuavam a
apresentar o inconveniente de terem um corpo de vidro com gnarni-
¢do de metal. ndo permitindo a esterilizacio pela fervura. Alguns au-
tores apontavam i nossa cinula o defeito de nio se adaptar bem a eer-
tos modélos de seringa, cujo bico fino nido permitia a fixagio da cé-
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nula. Hsse inconveniente, na realidade, nio existe para a maioria cas
sermgaa nas quais a canula fica adaptada ao bico como se fosse um
“passe-partout”. Entretanto reconhecemos que nem todas as seringas
tém um bico apropriado, e para corrigir esse defeito mandamos fabri-
tar o novo modélo, que apresentamos, com a mnula. ,m fixada 4 se-
ringa.

Bsse novo modélo & constituide por una.seringa inteiramente de
vidro, tendo em lugar do bico uma canula metalica em £6rma de baio-
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neta.  Esta canula acha-se ai soldada e nao pode ser destacada da
seringa. (Fig. 3).

Désse modo nao existe mais o inconveniente da mobilizacao da
canula. A chnula em haioneta fermina num pequeno cone, onde po-
dese adaptar qualquer agulha de injecdo, visto ndo ser de modo al-
gum necessario o uso de agnlhas apropriadas. A seringa que apresen-
famos tem a vantagem de poder ser esterilizada pela fervura e permi-
tir a injeccdo atraves do anuscopio, sem perturbar a visdo, gragas ao
dispositivo em baioneta. Ela pdéde ser também utilisada em cavida-
des, no colo do utere, na garganta, ete. 18" muito leve e nfo necessita
de preparo para ser ufilisada como as outras seringas destinadas ao
mesmo fim. No desenho abaixo véem-se os principais modelos exis-
tentes. (Fig. 4).

Apresentamos o nosso 4 classe médiea com o objetivo de faeili-
tar ao pratico o fratamento eselerosante das hemorroidas.

Sem diivida é importante a questio da dése, do local, e do inter-
valo de cada injecdo. Sdo questoes que s6 podem ser tratadas num
artigo sébre a téeniea das injecedes esclerosantes. !

O instrumental porém é uma condicio primordial de sucesso, e
dentro do instrumental, a seringa tem a nosso vér papel proeminente.
Se eom a nossa conseguirmos facilitar a tarefa do prético, teremos da-
do por bem empregados nossos esforgos.
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Dalor de la iniradermo reaccion de @Purnet en la
PBrucelosis segun nuestra experiéncia

Drs. Gnrigue D. Anaya y bugenio dJ. Jsasi
Grabajo de la Clin'ca del Professor Scremini

La ‘brucefosis (Enfermedad de Malta, fiebre ondulante ¢ Melito-
coccia) es una enfermedad qgue estd tomando un lugar destacado en la
PATOLOGIA INFECCIOSA de actnalidad. De actualidad, porgque ca-
da dia vemos méas enfermos, no solo por su frecuencia mayor, sine por-
que aprendimog a tenerla encuenta trente a todo cuadro infeccioso ¥
es en esta forma, pensando en ella, que logramos diagnosticarla a-me-
audo.

Todos llUb()tTUS sabemos enan dificil se presenta habitualmente el
diagnostico elinico de la brucelosis. Ella es tan proteiforme, tan va-
riable en sus formas clinicas, gue mismo en sus cuadros a riea sinto.
matologia, nunca podremos afirmar nuestro diagnéstico si no contamnos
con los exAmenes de iaboratorio gue lo confirmen.

La wonfirmacién del cuadro infeceioso que queremos deslindar, la
podemos hacer por los metodos bioldgicos slmumnte s: hemocultivo, se-
ro-aglutinacion e intradermoreaceidn, :

Bl hemocultivo y ia seroaglutinacién, ambos de valor incaleulable,
solo es posible realizarlos en medios dorde existen laboratorios bien mon-
tados ¥ con téenicos competentes. No son estas las condiciones en que
se encuentra el médico rural y es donde més necesario es el control bio-
logico frente al cuadro clinico dudoso; més aln, es en el medio rural
donde la brucelosis es mas frecuente. v : o

De ahi, que hemos ereido de interés presentar nuestras observacio-
nes v el valor que tiene la intradermoreacecién para el diagndstico de
esta afeceidn,

Como en otras enfermedades mn‘comsus gque prodifeen inmuni-
dad, hemos encontrado en la brucelosis fendmenos de alergia y de a-
nergia que han sido puestas de manifiesto por.la intradermoreaceion
v que nos permiten no solo hacer el diagndstico sino que pueden tener
valor prondstico, cuando segnimos su curva en intradermoreacciones su-
cesivas.

La intradermoreaccién descublerta por BURNET nos ha parecide
el procedimiento mas praetico y rapido para poner de manifiesto una
brucelosis.

La realizamos en todos nuestros enfermos, utilizande un filtrado
de brucelas bovis {brucelina) e inyvectamos dos décimos intradérmica-
mente en la eara anterior del antebrazo utilizando como testigo caldo
higade que también inyectamos en la misma forma en el otro ante-
brazo.
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Cuando ella es positiva, se forma en el punto de la inyeeccién una
nmacula eritematosa de forma mas o menos ovalada, que ripidamente
llega a tener un diametro de unos cinco cents. Tsta mécula eritemato-
sa aparece entre las eualro y las seis horag después de la inoculacion,
toma luego un aspeeto maculo papuloso en las horas siguientes, per-
siste durante los 8 o 4 dias subsiguientes atenandose v descamando la
zona de reaceidn.

Como test biolégico, tiene para nosotros un gran valor diagnés
tico pués la hemos hallado positiva en el 100% de los casos auténticos
estudiados y coufirmados por las otras reaccioneg bioldgicas practica-
das, hemocultivo y sernaglutinacion. Ha side negativa en todos los
mimmm estudiados que' eran portadorves de otras afecciones y que
la utilizamos como control.

Sin embargo, se citan casos de enfermos portadores de otras in-
fecciones: fifoidea — tuberculosis, que pueden tener una intradermo-
reaceion positiva pero en ellos no es de la intensidad gue acostumbra-
mos a verla, y nunea toma el aspecto papuloso; la reaccién es suma-
mente fugaz; es ahi donde se impone el control por las otras reaceio:
nes biologicas. ;

Otras veces ella es lrancamente positiva y sin embargo, no esta-
mos frente a una brucelosis actual; se trata de enfermos en euyos an-
tecedentes hay una infeccién anterior a brucelas, conocida ¢ nd, que
ha producido reacciones bioldgicas fales en el organismo, que ain a¢
ponen de manifiesto después de haber transcurrido largo tiempo.

s al Clinico a quien corresponde darle su verdadero valor.

Queremos dejar estabelecido claramente que una brucelosis au-
téntica puede presentar una miradermo-reaceion negativa en tres cir-
cunstanecias ;

1) Cuando la intradermo-reaccién es practicada muy precoz-
mente. De acuerdo con nuestra experiéncia la reaceién se hace posi-
tiva después de la primera semana de enfermedad; pero debemos de
hacer notar que amenudo es difici] estabelecer su comiengo,

2) Hn los estados de anergia, como hemos tenido oportunidad
de constatarlo en formas graves de brucelosis como las gue hemos co-
mentado en nuestro trabajo sobre el tema publicado en ARCHIVOS
URUGUAYOS DE MEDICINA, CIRUGIA Y ESPECIALIDADES.

3) Cuando se emplea un filtrado que ha perdido su actividad.

CONCLUSIONES

De nuestra experiencia podemos liegar a las siguientes conclu-
giones :

1) Que la intradermo-reaccién de BURNET es un procedimiento
de diagnéstico, euya reaccion es constante en la fiebre ondulante ¥
rarisima fuera de esta enfermedad.
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2) La cousideramos de valor especifico pués la hemos encontra-
do positiva en el 1009% de nuestros enfermes y en algunos de ellos

mismo anin cuando la sercaglutinacién era negativa, n

3) Que por su senecillez, su inocmdad v precocidad, recomeunda
mos su empleo, toda vez gue se sospeche una brucelosis,

4) En toda zona o estabelecimiento que pueda dar origen a un
foco de esta infeecion {tambos, frigorificos, mataderos, ete.), se debe
practicar la I.D/R. sistemética y periddieamente al personal, pués asi
lograremos despistar muchas formas frustras y ambulatorias de bra
gelosis,
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Sioros novos

A IMPORTANCIA DI VIVER — Lin Yutang — Tradugido de Mario Quintana —
Bdicao da Livraria do Globo — Porto Alegre.

UA Importineia de Viver”, de Lin Yutang, o eminente filésofo e pensadér
chinés, é uwm testemunho da sua priopria experiéncia no campo do pensamento e na
arte da vida. B’ uma féormula de sonplicidade deliciosa e de originalidade confor-
tadora.

Lin Yutang estuda o ser humano na sua esséncis, como éle de fato o é, sem
complicactes, mas exaltudo nos seus dotes. Bleva a sabedoria humana ao mais alto
grau. No entanto, comenta e combate com verve e¢ com sabor a inutilidade de cer-
tos eostumes ocidentais — comce o uso do chapéu e o aperto de méo, e mostra co-
mo sio eles dispensaveis, Considera o meio termo, expressao vitoridsa do bom senso,
a grande virtude humana, Acha que o homem de viver simples ¢ aquele que posste
maior felicidade. Mostra gue os animais, os mais pequencs, trabalham, se alimen-
tam, se precatam nos males possiveis, sem o auxilio alkelo, sem as difieuldades eria
das pelos homens e para os bomens, que tanto dependem uns dos outros. Asgim vi-
vem as flores, irradiando beleza, e derramando perfume por entre o colorido encan-
tador de suas pétalas multiformes, e a graga singela ¢ imensa de seus reedrtes vi-
rentes.

Passagens plenas de vivacidade lratam das artes da conversagao, de fumar,
de viajar, ae ler, de apreciar a uscureza, coim o unpulso erador, e, acima de tudo,
LO1Sam 4 Importancia uwe LUn0s 08 NO0sSS0S hablios (uotidianos.

Lan xutang dix guc mao e profoildo Ded suo,  Se dlguen e demasiado enlty
nao sabe quando o bem ¢ bem e Yldaluw O gl e omal,  Nao e Lovie dem huue,
naw lez IngllllI}.ellLEE nenhiuin  urs0o uIlVersilalio, '_l'l}Cl'll(iElTl‘lL"ul'(iJ wuenm metoqo ]_'JUSS'L]L‘,
}'J{.ll'(iu(_’ Nau oSt el TuosoTia, U que el S8 dChava UWIHCAEINGIILE IH Viawd,

Poderia ser denoninaao o seu metodo de uma fuosofin lriea, como e
MEsNlo i classiiicou.  Forgque ¢ sentndo o gosto da terra, o seu contacto dirveto, e
LU0 COMO PIANCiPio U enSIANGHL0 dd SUA Propria gente ¢ o sua NAneira  puasiu
(e entrentar os problemas quotidianos que lLan Yutang ruga nas 400 pagiuss aa
BlUE Obla uma nova tilosotin da vida,

A traqueao brasleiry, feita dwetamente do orviginal em inglés e confiada &
inteligencia ¢ au eXLTAOUINATIC ZOS10 LLeralrlo do consagrado poewd Mario GQui-
tang, constitue Um rabaiho perfeito sob Touos 08 pontos de visud, Fode-se mesnio
arirmar tratar-se de uma das mals belds radugoes’ o aparecidas no brasil,

A LEGIAO DOS HOMENS PERDIDOS — William MacLeod Raine — Tradugao de
Ernesto Vinhaes — Kdigdo da Livraria do Globo — Porto Alegre,

Transformado em vagabundo, dog milhares que palmilbam as estradas esta-
dunidenses e formam a Legiio dos Homens Perdidos, o engenheiro ¢ capitio da re-
serva Thurston K. Hollister chega ao rancho Diamond Bar K, onde entra em luta
com o capataz e € expulso depois de impiedosamente surrado. Mas Betty Reed, o
tilha do fazendeiro, descobre o homem sob os andrajos do vagabundo, seguindo os
impulsos da guase sempre infalivel intuicao feminina., Bido grandes os esforcos da
moga para counvencer “Tug” de gque nem fudo estava perdido, mas, afinal, éle ca-
pitula &4 voz da razao e entdo, depois de muitas peripéeias aventurosas, raia para
eles o sol da felicidade.
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"A Legido dos Homens Perdidos”, de William MacLeod Raine & pois, a co-
movente histéria de um jovem a quem o vieio conduz 28 mais baixas camadas da
degenerescénein humana e que se regenera sob o influxo irresistivel de um grande
amor. O livro, que foi magnificamente traduzido do inglés por Frnesto Vinhaes,
aparece na Colecio Universo, da Livraria do Globo.

O IDIOTA DA FAMILIA — Margaret Kennedy — Tradueio de Leonel Vallandro
— Edigdo da Livraria do Gloho — Pbdrio Alegre.

PO Idiota da Familia” é a mais movimentada, interessante e estranha dasg his-
térias. A primeira parte do Tomance se passa em Veneza. A acio a seguir se desloca
para os Dolomitas. A parte final se desenrola em Londres. 70 Tdiota da Familia’
£ a agitada histéria dum compositor romantico, duma milionfrin caprichosa, dum
moco malueo e sem moral e duma pequena também maluea e igualmente sem nenhu-
ma moral. No meio de tudo, temos as paisagens poétieas de Veneza; o pitoreseo
dos Dolomitas ¢ os nevoeiros de Londres. Pode umsa mulher amar a dois homens ao
mesmo tempof Sebastiar era um Vmau”? TFenela scria uma einica? T que  clas-
sificacho merece o doida creaturinha que se chamava Gemma? B Caryl, o idiota
da familia” era um covarde ou um herdi?

Margaret Kennedy, a autora déste estranho romance, conseguiu um milagre
dando verossimilhanea absoluta a esta histéria.

B, por falar em Margaret Kennedy, cabe dizer aqui que também & ela a au-
tora do romance "A Ninfa Enamorada’”, a apareeer em breve, que constibue uma
guave e ao mesmo tempo movimentada historia de amor.

70 Tdiota da Familia”, que apareee na famosa Colecio Nobel, da Livraria
do Globo, foi traduzido do original inglés {(The Fool of the Tamily) por ILeonel
Vallandro.

‘O DRAMA DA ASTA (Inside Asia)
— Porto Alegre.

John Gunther — Ediedo da Liveario do Globo

Em O Drama da Asia”, o autor desereve o continente dos mistérios, rela-
tando todos os fatos que o leitor médio do Oecidente deseja saber acérea da Asia.
Aqui se encontram os acontceimentos marcantes, as personalidades e ns fireas que
estiio transformando radicalmente a fisionomia da Asia de hoje. Aqui aparecem ela-
ramente os bastidores da histéria, sem o que os fatos politicos e sociais nio pode-
riam ser compreendidos.

Como "0 Drama da Buropa”, éste livro foi construido baseando-se scu autor
nas agoes de eminentes personalidades, e trata de figuras eapitais, como o Impera-
dor do Japiio, Chiang Kai-Rhek, as irmis Soong, Manuel Quezén, Gandhi, Aga Khan,
o0 Xi do Iran, o dr. Weizmann, ¢ muitas outras. John Gunther estuds detidamoente
tudo o que estd acontecende no Oriente ¢ mostra depois como os problemas da Asia
tém estreita relacio com os problemas do resto do mundo.

Comegando seu livro pelo Japdo, John Gunther prossegue  pelo  Manchukuo,
toeca na Russin Asidtiea, entra pela vastidio da China, desee pelas Filipinas, Singa-
pura e Sifio, volta an gigantesco Tmpério das Indias, cxamina o Iran, o Iraq ¢ o
Médio Oriente, ¢ o conclue no Oriente Proximo ¢ na Palesting,

A preparacio de "0 Drama da Asia” abrangeu um periodo de sete anos,
Cérea de um ane John Gunther gastou-o viajandoe através do Oriente, num total de
aproximadamente 30,000 milhas, e durante 1937 ¢ 1938 visitou todos os lugares im-
portantes sbbre as quais depois esereveu — excetuando-se 'a Ardibin Saudita — o
entrevistou as prineipais figuras politicas de todos ésses lugares,

7O Drama da Asia” (Inside Asia), eujs magnifiea traducdo brasileira se deve
& competénein de Gilberto Miranda, é o complemento natural do livro anterior, e
porisso deve igualmente ser lido por todos os apreciadores da alta politica inter-
nacional, bem como por todos aqueles que se dedicam a0 estudo dos problemas so-
ciais e humanos do continente asifitico.



Iolipohi

(lodobismuthato de qq.+hor-
molipoides+neuro-diastases)

Formula por empola de 4 ce.
em vehiculo oleoso:

lodobismuthato de qq. ... 0,200

Hormolipoides de cerebro ..... 0,020
Neuro-diastases ............000 0,002
BenIthina s e b ol e 0,004

Oleo de olivas clarificado q. 8. 4 cc.

A efficiencia anti-luetica do iodo-

bismuthato de qq. estd, mais qué coni-

provada desde 1925, época em gue o
sal foi introduzido no Codex, Medica-
¢do actuando em fundo e duradoura-
mente, tal como os melhores compostos

insoluveis do bismutho, o referido sal . .

teve o seu tempo de absorpcio encur-
tado e, portanto,
prompta, pela conjugacdo dos lipoides

em absoluto estado de pureza ou asso-

a sua accio mais .

Original associagao
obtida pelo L. B.C.:

0 IOLIPOBI, além de conter essa
util acclo synergica, inaugura uma
nova associacio (neuro-diastases), gque:
se porton em numerosos ensaios expe-
rimentaes e clinicos como efficiente-
processo de reforco therapeutico.

B’ facto conhecido, que além de mul-

tiples hormonios e vitaminas, torna-ge
impreseindivel para a normal activi-
dade dos tecidos e orgdos a existencia
de verdadeiras diastases ou enzymas,
que se comportam como activos esti-
mulos da nutricio cellular (hepato-'
diastases; neuro-diastases; ete.). Num.

terreno de melhores condigoes metabo-.

tlcas, o especifico iodobismuthato de-
gainina ou mais rigorosamente iodeto-

de bismutho e guinina teri a sua ac¢io

comprehensivelmente mais efficaz.

INDICAGOES

Syphilis em todas as suas formas e-

cm gualguer das phases da infecgHo..

MODO DE USAR:

0 conteud.o de 2 ou 3 empolas por
semana,  s0b prescripcio medica, emn

applicacio profunda e por wvia intra- -

ciados a hormonios, muscular. i

. u L] L] ] L]
Laboratorio de Biologia Clinica, Ltda.
DIBBOQAO SOIENTIFICA:

Dr. Marioc Pinheiro
]ﬁcpnsitus em 8. Paulo, Porto Alegre, Buia, Recife, Curitiba, 13@.]9 Horizonte ete.
]_.IlITI'.‘;'R.ATU'R-.:‘\ E AMOSTRA com o depositirio ¢ representante nesta eapital:

Francisco de Revorédo Barros — Rosario, 609
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