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IIT CAPITULO

Distribuicdo da lepra no Estado do Rio
Grande do Sul

Recensear os casos de lepra do Estado, tal é o objecto des-
te capitulo.

Os doentes residentes nesta capital foram por mim cuidado-
samente observados, quer sob o ponto de vista clinico, quer vi-

sando especialmente os pontos essenciaes da diagnose laborato-
rial,

Julgando, pois, essas investigacbes de importancia extraor-
dinaria, sobretudo numa épocha em que se cogita realisar a pro-
phylaxia anti-leprosa, menciono opinides de clinicos que se di-
gnaram responder a minha circular, com o fim de termos uma
idéia das localidades cujos habitantes sdo mais attingidos pela
terrivel infeccio. Para sermos mais precisos, juntamos mappas,
plantas e quadros estatisticos que facilitam, sobremodo, verificar
as observagbes colhidas.

MUNICIPIO DE PORTO ALEGRE
OBSERVAGAO N.° 1

(Figs. 4 e 5)

M. L., 48 annos, branco, hespanhol, natural da provincia
de Malaga, carroceiro.

Veiu da Hespanha ha trinta annos indo residir em Sio
Sebastiao do Cahy onde esteve dez annos. De la transferiu
residencia para esta cidade.

Na familia todos sdo fortes e nio ha casos de lepra. E’
casado, ndo tem filhos. Sua esposa é sadia.
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Na anamnése remota pessoal: sarampio em baixa idade e
infecgio gonococcica quando mocgo.

Deu inicio 4 molestia uma macula de cor rosea clara,
insensivel assestada na face’ éxtéfna do terco inferior da perna
direita e séde de pertinaz prurido. Nio informa com precisio 4
data em que esta apparecen (ha 17 annos?) A medida que esta
ganhava em extensdo se generalisava a erupcio maculosa sohre
a face, antebragos, bragos e pernas.

Surgiram Jogo depois bolhas de “pemphigus leprosus” que
se abriam dando sahida a um liquido claro e que se escavando
d(’]‘(l‘)l.‘l uitia pequtna U}LLY(IC(I.{] que. sangrava sem S'L'I.ppl'l'l'él'
Gao. :

Ao cabo de dous annos teve violento accesso febril, tre-
mores de frio, cephalalgias, arthralgias, dores pelo corpo todo,
hyperydrose, grande abatimento, corrimento nasal abundante
e epistaxis.  Nessa occasido lhe appareceram nodulos de c¢or
bronzea, indolentes, regulando em tamanho com uma ervilha e
‘que se multiplicaram com extrema rapidez, nio poupando zona
alguma da Superficie cuteana. ;

Cahiram os cilios e supercilios; tornou-se escassa a barba.
diminuiu o sentido da audigfio, a voz apagou-se, tornou-se rou-
quenha. Cégo de uma vista, sem olfacto, corrido de todos que
o veem, implora a medicina que o livre do cruel martyrio que
o tornou horripilante ; -abandonando, as vezes, desanimado o
tratamento comecado, almejando, outras vezes, até uma morte
repentina e violenta.

A face, coberta de massas lepromatosas, separadas por
fundos sulcos, é desfigurada, leonina, havendo paralysia de
certos grupos musculares que a torna asymetrica. A testa,
cruzada' por 'profundas rugas € séde de lepromas e zonas de
~anesthesia.

AN AT Lhﬂtf} e largo em sua base, os orificios das narinas
:u‘) mudﬂ estmnguhdoe ¢ ulcerados. Os labios “sdo espessos,
pmcmmentes 1cv1radoa e duros, delxam a amostra a arcada
‘derltaria. '
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~ Alopecia ciliar e supraciliar. Ectropio da palpebra, inferior
esquerda qﬁ'e deixa as lagrimas correrem a superficie do, rosto.
Na vista esquerda vémos extensa mancha assestada na-iris, na
esclerotica, e parte da conjunctiva, havendo -pe;'d_ai'qomglﬁ:ta da
visio. Na vista direita nada notimos de anormal. _A\:?:-_palpe—
bras direita e esquerda, assim como as arcadas suprarorbitarias.
apresentam-se tumefactas pela infiltracio leprosa. Os pavilhoes
auriculares, tumefactos e infiltrados de lepromas se prolongam
pelos lobulos auriculares até attingir os angulos das mandibulas.
Os dentes sio rards, parecendo haver como que umn
descarnamento maxillar pela retraccio das gengivas, entravando
a mastigacio e a articulagio das palavras. Na mucosa do; véo do
paladar e na do pharynge buccal, notimos dlguns no)lulua, pe-
| quenos. .
3 O pescoco volumose e infiltrado apresenta: nai regmo da
nuca, volumosos lepromas que invadem o couro cabelludo em

quasi toda a extensfo da regido occipital onde a alopecia é quasi
: completa. Degtes nodulos, bulbozos, glabros, e séde de anesthe-
_l sia, retirei material para o exame bacilloscopico que . mostrou
| numerosas globias bacillares. Separados estes nodylos por
profundos sulcos, assemelham a nuca do paciente ap calloso pes-
coco de cangueiro. (Fig. ne 5). : I xibra e
Sobre as paredes thoracica e abdominaes, sio extensas as
maculas hyperchromicas anesthesicas. : o
Os membros superiores notavelmente aterhlad.OS em sun
musculatura, estdo.cobertos por extensas placas de anesthesia e
de tuberculos leprosos, dos quaes alguns l"lypodu*mlcgs,, outros
intra-dermicos. :
O cubital é volumoso, doloroso 4 pressao, e parqce::_adherir
a pelle por volumosos nodulos. R (s i
. As mifos, succu'entas, de pelle secca; sio séde de maculas
lepromas e estio = notavelmente encurtadas - pelairabsorpeio
intersticial phalangiana. Segn o R,
* Na regifio glutea vemos.  tuberciilos .hulhqm‘m-.: isatados ¢
reumdos em, gripos. . i . STt o s
©:Sobre s membros inferiores, lrwadldus POT 14T t*dema duro
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pachyderrm"ca. “Llephantiasis des -Grees”, notamos maculas
insensiveis hyperchromicas, sendo os. artelhos séde das pertur-
bacées de trophismo a que me referi acima nos dedos das mao:.,
‘Diagnostico; Lepra mixta. ;
‘Diagnostico bacilloscopico: Numerosas globias bacﬂlarcb m;
muco nasal e no material colhido ao nivel dum leproma,

OBSERVACAO N.° 2

P. W., 27 annos, branca, solteira, natural deste Estado, resi-
de nesta capital 4 rua Coronel Genuino 1-D., em eompanhia
de seus paes, irmios e sobrinhos. Nunca sahiu do Estado, residin
sempre em Porto Alegre. : '

Nada de' particular na anamnése remota refere a paclcnte
sbente que teve safampio em baixa idade. Sua familia toda &
sa. Seus genitores vivem e sio fortes, conta o pae 66 annos e a
mae 64 annos. ; :

Ha vinte e dous annos, tinha a observada apénas cinco annos
de idade, constituia facto de admiracio para os que a viam e vai-
dade para esta infeliz a posse de uma mancha pallida situada na.
raiz do pequeno dedo, a qual a paciente, para demonstrar que
supportava um ferro em braza, frequentes vezes assou. :

- A medida ‘que avancava em idade ganhava a mancha em ex-
ténsdo. J4 pelos 10 annos se havia extendido ao anular e pequeno .
dedo, deformando-os ao mesmo tempo. Impressionados, seus
paes resolveram consultar alguns medicos, ficando- entjo resol-.
vida a ida para a Taquara onde se deveria submetter g pauente
a massagens com um especialista. -

Nada adiantou com esse tratameénto e voltou em: segu'da pa—
ra esta cidade, assistindo sempre o evolver do seu mal sem qu.e,
se The pudesse oppor barreira. ; = %

Andava em torno dos 17 annos, quando cornec;ou a observar o
apparecimento de uma progressiva infiltragio da face, méos, per-
nas e pés. Tornou-se a' face vultuosa, tumida; as palpebras enor-
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" memente inchadas difficilmente conseguia afastal-as. Deu-se em
~seguida a quéda gradual e lenta das sobrancelhas e supercilios,
c0ntemporaneamente ao apparecimento de manchas de coloragdo
pardacenta no rosto, antebraco e mao esquerda, antebrago direi-
to e membros inferiores. Desde entdo comegaram a surgir nodu-
“los por todo o corpo. Informa a observada ter notado o nariz en-
tupido ja desde a idade de quinze annos. Nao teve epistaxis.

~_Hoje, pobre gafenta, condemnada a enxovm pelo horripilante
mal, exhibe a asqueroza facies leonina que “prima facie” a de-
nuncia victima do mal de S. Lazaro.

Nio deixou, entretanto, de desenvolver-se a paciente que
¢ de-boa estatura e nutricio hyposthenica.

A pelle do rosto, de coloracdo pallida, apresenta zonas carre-
gadas em pigmento pardo, dotadas de anesthesia thermica e dolo-
rosa, a sensibiiidade tactil esta intacta. Sdo numerosos os nodulos,
desiguais em tamanho, sendo alguns bem salientes e bulbozos. O
nariz volumoso, deformado em sella, apresenta em ambas as na-
rinas enormes lepromas. Algumas bolhas de “pemphigus lepro-
sus’ concorrem para augmentar com os lepromas o volume do
mento. Os pavilhes auriculares tumefactos acham-se infiltrados
pelos lepromas. Nas faces lateraes do pescogo vemos pequenas
maculas arredondadadas e ellipticas. No tronco rareiam as macu-
las, encontrando-se apenas duas grandes ao nivel da parede thora-
xica anterior, Maculas e nodulos encontramos dispartidos pelos
membros superiores, bojando os maiores em coalescentes placas
ao nivel do terco medio da face externa do ante-brago esquerdo;
sdo glabros, endurecidos e anesthesiados.

As maos acham-se descarnadas. Particularmente a direita
apresenta notavel atrophia dos musculos das eminencias thenar
e hypothenar, assim como dos interosseos. A atrophia existe,
mas em grau muito mais leve na mao esquerda.

Os nervos cubitaes sdo volumosos e dolorosos 4 préssﬁo.

As nadegas e coxas sio a séde de maculas e tuberculos. A
pelle do terco inferior das pernas, secca, escamosa e aspera, apre-
senta uma tumefacdo de consistencia dura.
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A&‘:l]:»utﬁﬂt{s igi&es reagem & I:un. é aecemedaqau ed x;,qmrgr-

'A'rifticosa do veo' ds paladar pa}hda éa sede um pouco para

a esque'fd‘a‘da linka ‘mediana; de um. hodulo, _ntegulando em tama-
' nho contltint grao de feijao. - :

Q‘uﬁﬂdo al examme: L temperatura era. de 36,7, pulso 80 res-
piracio 17. 7 ¢

‘Diagnostico clinico: lepra mixta. -

‘Diaghastico bacteriologico : numerosas globms hacr]!areq no
muco nasal e no material colhido-d’ ‘um Ieproma

e OBSERVACAO N.° 3
Fig. n.® 6

A. P.da S., 46 annos, branco, casado, brasileiro, natural des-
te I‘c;ta'dc: é' residente nesta cidade a rua General Bento Martins,
ande. exerf.‘e a profissio de barbeiro.

Na antecedenua de familia nada regista a anamnése digna
de mengao Ambos os genitores falleceram,.de causa que ignora o
obser\fado Informa ndo haver na familia molestia igual a sua, e
nunca ter vmto doente com esse mal. E’ casado, mas vive separa-
do da csposa "desde que surgiram as pr1melras manifestacoes de
seu morbo.

Ficou muda a anamnése quanto a antecedencia pessoal,

~ Baccho et Venere”. Nunca conviveu nem mesmo sequér viu um
lazarerito.’

‘Mitea o inicio do mal neste observado um nodu!o que surgiu
faz trés annos na fronte, bojando, sobre a arcada supraciliar di-
reita. Outros viu brotar em diversos pontos do corpo, sem febre,
nem trermmores de frio. Ndo sabe informar a data e o local em que
appareced a primeira mancha.

O nariz entupiu faz oito mezes apenas. Nunca teve epistaxis.

Logo 4 inspeccio-avulta a facies leonina : massas duras intra-
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dermicas, divididas por sulcos profundos, cabrem-lhe,0 rosto. O
nariz volumoso e proeminente é chato e alargado em sua base;
os orificios das narinas estdo reduzidos pela infiltragao de lepro-
mas. Labios carnudos. Mento voliimoso. Os olhos sdo., pequenos,
fundos, brilhantes, sendo a fenda palpebral reduzida pela infiltra-
¢do das palpebras, visio normal. As orelhas sio volumosas es-
tando os lobulos notavelmente augmentados e edemaciados. Os
cilios e supercilios sio raros. Barba mais ou menos intacta. A ca-
belleira é abundante e o couro cabelludo intacto. A pelle da nuca,
flacida, cheia de sulcos, esta enrugada e secca; raros e pequenos
sd0 aqui os tuberculos. Os ganglios sub-maxillares e sub-hyoideos
estdo tumefactos. O tronco esta por assim dizer isento de lesdes,
a ndo ser algumas maculas hyperchromicas que apresenta a pare-
de thoraxica anterior. A pelle do escroto é flacida e edemaciada.
A palpacio do escroto ahi revela a sensibilidade testlcu]ar A pelle
das bolsas esta desprovida de pellos.

Na regido glutea percebem-se raros lepromas.

Nos membros superiores notam-se numerosos tuberculos
hypodermicos e intradermicos. A pelle do antebrago e das maios,
completamente secca e brilhante, é flacida e enrugada, Os nervos
cubitaes sdo volumosos e dolorosos a pressdo. Notavel atrophia
das eminencias thenar e hypothenar, assim como dos musculos
interosseos. Tuberculos dermicos no dorso de ambas as mios.

, ¢+ Nos membros inferiores edemaciados, éncontramos largas
i' “cicatrizes cupricas de “pemphigus leprosus” dotadas: de anes-
f cthesia. ‘Os pés apresentam leve grau de e$pessamento elephan-
-tisiasico, havendo na face externa do pé direito a cicatriz duma
ulcera. "As unhas sdo hyperkeratosicas, seccas e fuebradigas.
Reflexo rotuliano um pouco exagerado; reflexo cremaste-
rico normal. y 2 ¥
’. Quanto as mucosas, s6 a do nariz parece ter sido interessa-
ida; apresentarido o paciente de quando em vez con:nmento de se-
rosidade sanguinolenta pelas narinas.
Macuias carregadas em pigmento escuro encontrimos ao
nivel do ‘pescogo, peito, abdomem, dorso, bragos, mios e pés.
~ Func¢Ges digestiva, respiratoria e circulatoria normaes.
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' Quando o examinei, pela manhi, a temperatura era de 36°.

Diagnostico clinico: Lepra mixta.
Diagnostico bacteriologico: globias bacillares no muco na-
sal e no material colhido dum leproma.

OBSERVACAO N.* 4
Fig. n° 7

M. C. R., 26 annos, branca, casada, nascen em Santo Anto-
nio da Patrulha e de 14 veiu para Porto Alegre ha 23 annos.
Reside actualmente 4 rua Mariante.

Regista a anamnése na antecedencia morbida pessoal a
grippe epidemica em 1918. Nunca viu um caso de lepra.

Seu pae falleceu de “molestia do intestino” (sic.).

A mie é forte e conta 57 annos. Tem 5 irméos todos sa-
dios. Seu marido é um luetico. Do matrimonio resultaram tres
filhos. A filha mais velha conta agora tres annos, nasceu pouco
antes de apparecer o primeiro indicio de seu mal e, assim como
os outros dous irmiosinhos, é sadia.

Vae para tres annos que, apos o primeiro parto, surgiu ao
nivel do terco inferior da face anterior da coxa esquerda uma
mancha vermelha na qual tinha sensacio de calor e prurido. Por
esta occasido ja tinha a doente o nariz entupido. Pouco tempo
depois surgiu outra symetricamente implantada em zona corres-
pondente da perna direita. A’ medida que estas foram ganhan-
do em extensfio, outras mais se reproduziram em todas as partes
do corpo. Ha cousa de 3 a 4 mezes a esta parte tem tido a obser-
vada de quando em vez, tremores de frio, vomitos, tonturas,
sensacio de peso sobre os olhos. Hoje se apresenta abatida, com
perda de forgas e arthralgias.

A’ inspecgdo da paciente, ferem logo a attengdo duas ma-
culas erythematosas, redondas, de sete a oito centimetros de dia-
metro que se estendem sobre as regibes mallares direita e es-
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quierda. Estas maculas de cor uniforme, vermelha .intensa, fa-

Jémsalienicia a superficie cutanea, sendo ahi a- pelle lisa,’ bri-

thante, infiltrada, espessada e de consistencia dura. Ha ao nivel

deéssas maculas, hypoesthesia ao calor e a dor, conservando-se
normal a sensibilidade tactil. A fronte, as orelhas e pescogo sdo
igualmente séde dessas maculas.

Obedecendo a lei da symetria, vamos encontrar estas ma-
culas ao longo do tronco, dos bragos, ante-bragos, punhos e
maos. :

Sobre a face anterior das coxas symetricamente dispostas
na direita e esquerda, ao nivel do terco inferior e se alastrando
da face anterior sobre as faces externa e interna, vemos duas
extensas maculas erythemato-pigmentares, de centro plano, bri-
lhante, cor rosea e bordos sinuosos, serpiginosos, carregados em
pigmento, fazendo leve relevo a superficie cutanea.

Ha nessas maculas anesthesia thermica e dolorosa, emquan-
to que a sensibilidade tactil se conserva mais ou menos completa.

Estas maculas sio finalmente séde de intenso prurido, for-
migamento e penosa sensagio de calor,

Queda completa dos pellos nestas zonas da superficie cuta-
nea.

Ao longo das pernas e pés encontramos varias maculas
arredondadas, de cor rosea, que fazem leve saliencia.

Lepra maculosa.

Bacillos de Hansen no material colhido sobre os bordos da
macula.

OBSERVACAO N.»° 5
Fig. n° 8
A, G., com 29 annos, casada, de cor branca, brasileira, re-

side nesta cidade 4 rua Sertorio,
Nunca sahiu do Estado, cresceu junto a seus paes nesta ca-
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pital, ‘aqui casou e foi residir em Santa Maria. Jamais vira ou
ouvira falar de um caso de lepra. Entretanto informa seu mari-
do parecer soffrer deste mal, L., que lhes forneceu comida du-
rante sua estadia em Santa Maria, e que era casada com um
Arabe, o qual suspeitavam fosse atacado de lepra. :

A observada, filha de paes sadios, ignora a existencia de
outro caso na familia.

Foi sempre sadia. Teve a grzppe epldemzca em 1918 € o aer
cidente primario da syphilis em 1919. Do consorcio houve-3 fi-
lhos, todos sadios. : : ; '

Ha quatro annos surprehendeu-a: o, primeiro aymptomd.
foi um nodulo do tamanho de uma ervilha, .cor aroxeada que
lhe appareceu na face externa do ante-brago esquerdo; tomou-e
‘por uma picada de mosquito, mas, conta-nos a observada, nio
tardou e os viu reproduzirem-se em todas as partes do corpo.

Tempos apos, declina o estado geral, a doente é tomada de
grande abatimernto e necessidade invencivel de dormir, che
gando a passar dias inteiros de cama. Entupiu-se o nariz e so-
brevieram algumas epistaxis. Depois de violento accesso febril,
acompanhado de forte cephaléa, tremores de frio, suores abun-
dantes e arthragias, lhe appareceram manchas vermelhas que
cobriram grande extensio do tegumento cutaneo. Cahiram gran-
de numero de: cilios e supercilios. O. nariz achatou-se, avolumot-
se, as narinas ficaram quasi que obturadas. As palpebras incha-
ram. A infiltracio nodular dos pavilhées auriculares tornaram
estas disformes e volumosas, Os grupos ganglionares sub-maxil-
lares, axillares e inguinaes ficaram tumefactos e dolorosos
4 pressdo. Enfim a paciente com uma serie de photographias nos
mostra, como mudou sua physionomia em alguns mezes, toman-
do este aspecto leonino cruel que apresenta.

Eis o evolver do mal desta infeliz que a isolou abandonada
num casebre, sem recursos, afastada do marido, dos filhos, da
sociedade e de todo o mundo que apavorado de seu maI Ihe foge
as pegadas. .- ! - o ponps ¥R meo

Hoje causa espanto, fica-se horrénte ac ver-s& ¢cardo de
uma’ grandeza: desconforme, revestido. de !pelle avermelhada, de

% ,..' .
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